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تٛا٘س رخ زٞس. اغّة اٚلات  ٞاي حاٚي اعىار ٚ تسٖٚ اعىار ٔي زر رحٓپارٌي رحٓ رذساز ٘ازري زر ىي تارزاري تٛزٜ وٝ   زهینه و هدف:

ز٘ثاَ  ٝ ٕٞزاٜ تاؽس. ِذا ٌشارػ يه ٔٛرز پارٌي رحٓ تٔازر ٚ خٙیٗ ٔیشاٖ  ٔزي ٚ تیٕاري سايي  تٛا٘س تا ػٛارك ذيز٘ان ٚ ؽیٛع تالاي ٔي

 ٌززز. پیؾٍیزي اس ٔٛارز ٔؾاتٝ ارائٝ ٔئقزف ؽزتت سػفزاٖ تا ٞسف 

 7:20ٞفتٝ وٝ عاػت  39،  حأٍّي زْٚتا  عاِٝ 34ؽٛز، ٔازر  ٌشارػ ٔي ذٛز رحٓٝ زر ايٗ ٔماِٝ يه ٔٛرز پارٌي ذٛزت هعرفی بیوار:

ٌفتٝ ٔازر لثُ اس ٚرٚز تٝ سايؾٍاٜ ؽزتت غّیظ سػفزاٖ زرز سايٕاٖ تٝ سايؾٍاٜ ٔزاخؼٝ ٕ٘ٛز رحٓ ٞیپزتٖٛ تٛزٜ ٚ ىثك  فثح تا ؽىايت

ٚ افت وزز رحٓ خٕغ ٚ ٔٙمثل تا حس ٘اف  90-100ىٛر ٘اٌٟاٖ مزتاٖ لّة خٙیٗ تا   تٝ 8:10عاػت اعتفازٜ وززٜ اعت. زر وٙتزَ ِیثز 

 ٔتِٛس ٌززيس عپظ فٛت ؽس.  4-5عشاريٗ ٚ پارٌي رحٓ تزٔیٓ ؽس. ٘ٛساز پغز تا آپٍار  ٞا اس رٚي ؽىٓ ِٕظ ؽس، ٔازر عزيؼاً ا٘ساْ

عشاريٗ ٚ  ،)تیؼ اس حس ٔؼَٕٛ( لثُ اس ِیثز زر ا٘مثامات ٞیپزتٖٛ رحٓ ٚ پارٌي رحٓ ٘مؼ زاؽت وٝ سايٕاٖ ؽزتت سػفزاٖ گیری: نتیجه

 رحٓ تزٔیٓ ؽس. 

 

ٌشارػ ٔٛرز    پارٌي رحٓ، ٔازر تارزار، سػفزاٖ، واشه کلیدی:  

 

 

 

 

 

 چكيده

 ايزاٖ ٗ،ئزا٘ؾىسٜ پزعتاري ٔأايي لا ٔىاتثٝ: آزرط

 somyosefi83@gmail.com :يىیاِىتزٚ٘ پغت
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

dh
j.l

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

18
 ]

 

                               1 / 7

http://ndhj.lums.ac.ir/article-1-171-fa.html
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 قدههه

ٗ  رحٓ (. پارٌي1پارٌي رحٓ يه اٚرصا٘ظ ٔأايي اعت )  ٕٔىن

ٓ  لثُ اس وٝ رحٕي زر پارٌي فٛرت تٝ وٝ) اِٚیٝ اعت  ينا  عناِ

 تنا  ارتثناه  زر)ثا٘ٛينٝ   ينا ( ؽنٛز  ٔني  تٛفیف تٛزٜ اعىار تسٖٚ

 (.2،3تاؽس )( ٔیٛٔتز لثّي ٘اٞٙداري يا آعیة ا٘غشيٖٛ،

ذٛز رحنٓ تنارزار تنسٖٚ اعنىار ينه ٚالؼنٝ ٘نازر        ٝ پارٌي ذٛزت

 13( ونٝ  4-6ترٕیٗ سزٜ ؽنسٜ اعنت )   20000/1تا  5700/1

(. پارٜ 4ٞا را تٝ ذٛز اذتقاؿ زازٜ اعت ) تٕاْ پارٌي رفس اسز

ؽسٖ رحٓ تسٖٚ اعىار ٕٔىٗ اعت تٝ ػّنت تزٚٔنا ينا ػٛأنُ     

يا منؼف ٔینٛٔتز    4٘ٛع  زاّ٘ٛط -اّٞزس عٙسرْ ٔازرسازي ٔا٘ٙس

اْ ؽنسٜ زر ىني سايٕناٖ ٚ    ٞناي ا٘دن   غفّت، ا(، ِٔٛتي پار7ٚ8)

سايٕناٖ تنا    ىثیؼي خٙیٗ، وؾؼ زر سايٕاٖ عزيغ، ٕ٘ايؼ غیز

اعتفازٜ اس پزٚعنتاٌن٘سيٗ  (، 3ٚ9ٚعیّٝ ٚ ٔاوزٚسٚٔي خٙیٙي )

 5)تنیؼ اس   تحزيه تیؼ اس حس رحٓ  ( ٚ 10تٛعیٗ ) ٚ اوغي

( تاؽنس اس عنايز ػّنُ سٔیٙنٝ عناس      11زلیمنٝ( )  10ا٘مثاك زر 

تٛاٖ تٝ زعتىاري ٔیٛٔتز رحٓ، عٛراخ ؽنسٌي   پارٌي رحٓ ٔي

ارٚعنىٛپي ٚ چنٝ تنٝ    رحٓ ٚ يا ٔیٛٔىتٛٔي چنٝ تنٝ ىزينك لاپ   

ىثیؼنني خفننت ٚ  (، چغننثٙسٌي غیننز12ىزيننك لاپننارٚتٛٔي )

َ  13آ٘ٛٔاِي رحٕي ) ٓ  ِیثنز پنارٌي   ( اؽارٜ ونزز. زر ىنٛ  رحن

 ٘ناسن  تحتنا٘ي  عٍٕاٖ ٔٛالغ اوثز لثّي زر آعیة تسٖٚ عآِ،

ٝ  ٍٞٙنأي . وٙنس  ٔني  زرٌینز  را رحٓ ؽسٜ  زر ونأنً  عنٛراخ  ون

ُ  ينا  ػزمني  فٛرت تٝ اغّة زارز، لزار عزٚيىظ ٔداٚرت  ٔاين

 ٔدناٚرت  زر وٝ رحٓ اس ترؾي زر عٛراخ اٌز .ياتس ٔي ٌغتزػ

تٛز  ذٛاٞس ىِٛي ٔؼٕٛلاً پارٌي ؽٛز، ايداز زارز لزار پٟٗ رتاه

ٓ  تحتا٘ي عٍٕاٖ زر ػٕستاً ٞا پارٌي ايٗ چٝ اٌز. (1ٚ2ٚ4)  رحن

ٝ  ٚ تنالا  ىنزف  تٝ آٟ٘ا يافتٗ ٌغتزػ ؽٛ٘س، ٔي ايداز ُ  تن  زاذن

ٗ  ىزف تٝ يا ٚ فؼاَ عٍٕاٖ ٝ  پنايی ُ  تن  ٚاصٖ ٚ عنزٚيىظ  زاذن

 ا٘نساسٜ  اٌنز . ؽنٛز  ٔني  پنارٜ  ٘یش ٔثا٘ٝ ٌاٞي. غیز ٔؼَٕٛ ٘یغت

ٓ  اس ٔؼٕنٛلاً  رحٓ ٔحتٛاي تاؽس، تشري وافي حس تٝ پارٌي  رحن

ٛ  اٌنز  اينٗ،  ٚخنٛز  تنا . ؽنٛز  ٔني  ففاق حفزٜ ٚارز ٚ ذارج  ػنن

 اس ترؾني  فمنو  تاؽنس،  ؽسٜ اٍ٘اصٜ ٔحىٓ ىٛر تٝ خٙیٗ ٕ٘ايؼ

 فنفاق  ٔنٛارز،  اس تؼنني  زر. ؽٛز ذارج رحٓ اس تٛا٘س ٔي خٙیٗ

 ذنٛ٘زيشي  تنا  ٔؼٕنٛلاً  حاِت ايٗ ٚ ٔا٘س ٔي تالي عآِ پٛؽا٘ٙسٜ

 عنثة  ٚ ياتنس  ٔني  ٌغتزػ پٟٗ رتاه زاذُ تٝ وٝ اعت ٕٞزاٜ

 ؽنٛز ِنذا   ٔني  ٌغتززٜ ذٛ٘زيشي ٚ تشري ففالي ذّف ٕٞاتْٛ

اعنت   ذٛ٘زيشي اس ٘اؽي ٞاي ٔزي زرفس 14 ػأُ رحٓ پارٌي

ؽٙاذتٝ  زٞس ٞیچ فاوتٛر پارٌي رحٓ اغّة ٘اٌٟا٘ي رخ ٔي(. 2)

(، تؾنریـ  14اي تزاي پیؾٍٛيي ٚلٛع آٖ ٚخنٛز ٘نسارز )   ؽسٜ

، 2ٞناي تناِیٙي تاؽنس )    ٚ ٘ؾا٘ٝتٛا٘س تز پايٝ ػنئٓ  افّي آٖ ٔي

وارزي خٙیٗ تا افنشايؼ   آٖ ٕٔىٗ اعت اس تزازي( ٚ ػنيٓ 15

  ٚ ٛ  ايغنتٍاٜ   تغیینز  ا٘مثامات رحٕي، ذنٛ٘زيشي ٚاصيٙناَ   ػنن

 14ٚٚ 6تٛا٘س ٘ؾنا٘ٝ تؾریقني تاؽنس )     وٝ ايٗ ٔي تاؽس خٙیٗ

 تنٛزٜ زيغنتزط خٙنیٗ   تزيٗ ػنٔت پنارٌي رحنٓ،    ؽايغ(. 16

 افنت زينزرط   تیٕاراٖ تٝ فٛرت زرفس 50-70( وٝ زر 2ٚ16)

اْ آرآي ٚ عي تي اعىٗ   ،ٞاي عٌٛ٘ٛزافي ىٙیهؽٛز. ت زيسٜ ٔي

 5/3 زيٛارٜ رحٕي وٕتنز اس سياز وٕه وٙٙسٜ ٘یغت ٚ مرأت 

(. زرٔناٖ آٖ  15وٙنس )  ٔتز احتٕاَ پارٌي رحٓ را سياز ٔي ٔیّي

(. اينٗ ػارمنٝ ٕٔىنٗ اعنت     1ٚ11لاپارٚتٛٔي اٚرصا٘غي اعت )

 (. 1تاػث افشايؼ پیأسٞاي ٘أيّٛب ٔازري ٚ ٘ٛسازي ؽٛز )

  زرفس 50- 75ٔیز خٙیٗ تٝ ز٘ثاَ پارٌي رحٓ  ٔیشاٖ ٔزي ٚ

ٝ  تاؽس ٚ ت ٔي ونٝ زر   عننٔت خفنت زارز زر فنٛرتي    غنتٍي تن

زٜ ؽٛز احتٕاَ ٘دات خٙیٗ زلیمٝ تؾریـ زا 10 -37ػزك 

آٌٟي ٔازر زر پارٌي رحٓ تٟتنز اعنت ٚ    پیؼ( 17رٚز ) تالا ٔي

 (. يىي9ٚ13تغتٍي تٝ عزػت تؾریـ ٚ عزػت زرٔاٖ زارز )

ٗ  وٝ اعت ٞیغتزوتٛٔي ٔازري،ػٛارك   اس  تنزاي  اعنت  ٕٔىن

 ٔینز  ٚ  ٔنزي  ٚ ػنٛارك . وٙنس  پینسا  منزٚرت  ذٛ٘زيشي وٙتزَ

ٓ  پنارٌي  تنا  ارتثناه  زر ٘یش حٛاِي سايٕاٖ  ٝ  رحن ُ  ىنٛر  تن  لاتن

 زچنار  ٔا٘نسٜ  س٘نسٜ  ( ٚ ٘ٛسازا3ٚ2ٖياتس ) ٔي افشايؼ اي ٔنحظٝ

 (.2ٚ17ؽٛ٘س ) ٔي ٘ٛرِٚٛصيه ؽسيس اذتنلات

تاؽنس ونٝ تنٝ     ٌیاٞي اس ذا٘ٛازٜ س٘ثمیاٖ ٔي وزاوٛط عاتیٛٚط

(. زر ٌذؽننتٝ سػفننزاٖ خٟننت 18٘نناْ سػفننزاٖ ٔؼننزٚف اعننت )

تزىزف وززٖ ٌزفتٍي ػنن٘ي، اذتنَ لاػسٌي، ذتٓ تارزاري 

ترؼ، ٔغنىٗ ٚ منس    ٚ تٝ ػٙٛاٖ آراْٚ ذٛ٘زيشي تؼس اس سايٕاٖ 

(. ىثننك 18ؽننسٜ اعننت ) اعننتفازٜ ٔننيزرز، مننس افغننززٌي 

عنٟاَ،  ٔياِؼات، ٔقزف سياز سػفزاٖ ٔٛخة ػٛارمني ٔا٘ٙنس ا  

 (، ؽٛن آ٘افینوغني ٚ آِنزصي  19ذٛ٘زيشي، تٟٛع ٚ عزٌیدٝ )

-20وٙٙسٌي تزاي آٖ ٌشارػ ؽسٜ اعنت )  ٌززز ٚ اثز عمو ٔي
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(. ٕٞچٙیٗ ٔقزف تیؼ اس ٔمسار ٔؼَٕٛ سػفزاٖ ) تنیؼ اس  22

 (.  23ٌزْ ( اثز تحزيىي رٚي رحٓ زارز ) 5

 

 شرح بیوار

سايٕاٖ ىثیؼني  تا عاتمٝ يه  ، حأٍّي زْٚ عا34ِٝذا٘ٓ  تیٕار

ٞفتنٝ ٚ   39)ياسزٜ عاَ پیؼ(، حأٍّي تزْ )ىثك عٌٛ٘ٛزافي 

فثح ٔنازر تنارزار تنا     20/7عاػت  14/7/95زٚ رٚس( زر تاريد 

فنثح   20/7تنٝ سايؾنٍاٜ ٔزاخؼنٝ زر عناػت      زرز وٕز ؽىايت

عا٘تي ٔتز،  4زينتاعیٖٛ  تٛعو ٔأا ٔؼايٙٝ ٚاصيٙاَ ا٘داْ وٝ 

 140ٝ آب عآِ ٚ فساي لّة ، ویغ-3%، ايغتٍاٜ 40افاعٕاٖ 

ىثك زعتٛر ٔترقـ س٘ناٖ خٟنت سايٕناٖ تغنتزي ؽنس       .تٛز

ٚ آسٔايؾات رٚتیٗ تٟیٝ ٚ تٝ آسٔايؾٍاٜ ارعاَ تزاپي ا٘داْ  عزْ

لزار ٌزفت فساي لّة خٙیٗ حت ٔا٘یتٛريًٙ زائٓ ت ؽس تیٕار

چارت ؽنس. آسٔايؾنات منٕیٕٝ پزٚ٘نسٜ      چه ٚػنئٓ حیاتي ٚ 

فنثح ویغنٝ    40/7تٛز. زر عاػت ٔيّٛب ؽس ٚ ٚمؼیت تیٕار 

رحنٓ ٞیپزتنٖٛ ٚ ىثنك     ذٛز پارٜ ؽس ٚ رٚؽٗ تنٛز. ٝ ذٛزتآب 

تؼس اس عشاريٗ ػٙٛاٖ وزز خٟت ؽنزٚع ا٘مثناك    ٌفتٝ ٔازر وٝ

رحٕي لثُ اس ٚرٚز تٝ سايؾٍاٜ ؽنزتت سػفنزاٖ اعنتفازٜ ونززٜ     

 تٛز.  

 90-100، ٘اٌٟاٖ مزتاٖ لّة خٙنیٗ تنا   فثح 8:10زر عاػت 

ٝ  زره حامنز ٚيشينت ٚ   افت وزز تٛعنو پشؽن   َ  ٔؼايٙن  ٚاصيٙنا

ٞنا   ؽُ ٚ ا٘ساْ رحٓتٛز   عا٘تي ٔتز 2 زينتاعیٖٛ زٞا٘ٝ رحٓ 

راتچز رحٕني   تا تؾریـ 15/8ظ ؽس. عاػت اس رٚي ؽىٓ ِٕ

تٝ اتناق ػٕنُ ٔٙتمنُ ؽنس. عنشاريٗ زر       آٔازٜ عشاريٗ ٚ عزيغ

فثح تٛعو ٔترقـ س٘اٖ ا٘داْ ؽنس ٚ خفنت ٚ    20/8عاػت 

ٚ ٚسٖ  4-5خٙیٗ زاذُ حفزٜ ؽىٕي تٛز٘س. ٘ٛساز پغز تا آپٍار 

ٚ آٔثٛتنً ٚ تشرينك    ءٌزْ ٔتِٛس ؽس. خٟت ٘نٛساز احینا   3610

٘فزيٗ ا٘داْ ؽس ٚ ٘یٓ عاػت تؼس تنٝ ترنؼ ٔزالثنت ٚينضٜ      اپي

س. پنارٌي رحنٓ تنٝ فنٛرت ذّفني اس وٛر٘نٝ       ٘ٛسازاٖ ٔٙتمُ ؽ

اتفناق افتنازٜ    ٔتنز  عا٘تي 20راعت تا عزٚيىظ تٝ ىَٛ حسٚز 

وٝ تزٔیٓ ٚ ٕٞٛعنتاس ا٘دناْ ؽنس. زٚ ٚاحنس تزا٘غنفٛسيٖٛ       تٛز

زر اتاق ػُٕ ا٘داْ ؽس ٚ ىثك ٘ظز ٔترقنـ   ذٖٛ خٟت ٔازر

س٘اٖ ٔازر رحٓ غیز ىثیؼي )ته ؽاخ، زٚ ؽاخ ٚ تمینٝ ٔنٛارز(   

٘ساؽتٝ اعت ٚ پاتِٛٛصي خفت ٞٓ ارعاَ ؽنس ٚ ٞیغنتزوتٛٔي   

ا٘داْ ٘ؾس ٚمؼیت ٔازر تحت ٘ظز لزار ٌزفتنٝ ؽنس. زر ترنؼ    

ُ   زٚ ٚاحسٔدسز تزا٘غفٛسيٖٛ  8س٘اٖ تا ٌّٕٞٛٛتیٗ  ٚ  پنه عن

ا٘داْ ؽنس. تؼنس اس ينه رٚس اس     عٕاي ٔٙدٕس تاسٜپنيه ٚاحس 

ػُٕ تٝ زِیُ تاوي وارزي ٔازر ٚ احتٕاَ ٘یاس تٝ تزا٘غنفٛسيٖٛ  

فزاٚرزٜ ٞاي تیؾتز تٝ ٔزوش ترققي اعتاٖ اػشاْ ؽس زر آ٘دنا  

ُ ٚاحس  2تیٕار تحت ٘ظز لزار ٌزفت ٚ ٔدسزا  زريافنت   په عن

ظ اس ينه  وزز عٌٛ٘ٛزافي ٔايغ آساز ٌشارػ ٘ىززٜ تٛز. ٘ٛساز پ

رٚس تٝ ػّت زيغتزط فٛت وزز ٚ ٔازر تا حناَ ػٕنٛٔي ذنٛب    

 تزذیـ ؽس. 

 

 گیری   بحث و نتیجه

ٞفتٝ تارزاري تنا ؽنىايت زرز    39زر ايٗ ٌشارػ ٔٛرز ٔازر زر 

سايٕاٖ تٝ سايؾٍاٜ ٔزاخؼنٝ ونززٜ زر ىني وٙتنزَ ِیثنز رحنٓ       

ٗ وناٞؼ پینسا ونزز، رحنٓ ؽنُ ٚ      ٞیپزتٖٛ تٛزٜ ٚ لّة خٙنی 

ٗ  ا٘ساْ فنٛرت  ٝ اس رٚي ؽنىٓ ِٕنظ ؽنس. تیٕنار تن      ٞاي خٙنی

اٚرصا٘غي عشاريٗ ؽس. رحٓ تزٔیٓ ٌززينس ٘نٛساز تؼنس ينه رٚس     

فٛت ؽس. زر ايٗ ٌشارػ ٔٛرز ٔازر تٝ زِینُ ؽنزٚع ا٘مثامنات    

 .ٕي ؽزتت سػفزاٖ اعتفازٜ وززٜ تٛزرح

ٞا زر ِیثننز تننزيٗ پیأننس پننارٌي رحننٓ اس ؽننايغوننٝ  اس آ٘دننائي

ت ٞاي ٘أيّٛب ٔازري ٚ ٘ٛسازي ٕٞزاٜ اعن تاؽسوٝ تا پیأس ٔي

تٛا٘نس زذینُ تاؽنس. اينٗ      ٚ ػٛأُ ٔرتّفني زر ايدناز آٖ ٔني   

ؽنسٖ زرز  سػفزاٖ لثُ اس سايٕاٖ تا ؽزٚع ٔقزف تاثیز ٌشارػ 

ز ٚ تِٛیننس ٞٛرٔننٖٛ  ٞنناي زر ٚ تننا زريافننت ػقننثي ٌیز٘ننسٜ  

تحزيىني ٔغنتمیٓ رٚي ػنننت فناف      اثز وٝ ٌن٘سيٗپزٚعتا

ُ رحٓ  زٞنس ٚ   را ٘ؾناٖ ٔني   وٙٙنسٌي عنزٚيىظ زارز   ٚ اثز ؽن

٘تنايح تحمیمني ونٝ     تٛا٘س زر پارٌي رحٓ ٘مؼ زاؽتٝ تاؽس. ٔي

اينٗ ٘تیدنٝ   ٚ ٕٞىناراٖ ا٘دناْ ؽنسٜ اعنت تنٝ       فسري تٛعو

ثیز تز رٚي ا٘مثامات ػنّٝ فاف رحنٓ  یس٘س وٝ سػفزاٖ تا تأرع

عثة ايداز ا٘مثامات ٘اتداي رحٓ ؽسٜ ٚ ٕٔىٗ اعت زر ايداز 

ٝ (. 24عمو يا سايٕاٖ سٚزرط ٘مؼ زاؽتٝ تاؽس ) اي  زر ٔياِؼن

ٞناي   ّي ٚ ٕٞىاراٖ تا ٞسف تدنٛيش ػقنارٜ  زيٍز وٝ تٛعو سيٙ

ه ا٘مثامنات  ٔرتّف سػفزاٖ تٝ ٔٛػ تارزار ا٘داْ ؽس تا تحزين 

رحٕي ٔٙدز تٝ سايٕاٖ سٚزرط زر ٔنٛػ ؽنس ونٝ اينٗ ٘منؼ      

 ٚ زٚ تنا   ا٘مثامنات آٖ ٘ؾناٖ زٞنس ونٝ ٞنز      سػفزاٖ را تز رحنٓ 
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ذا تا افشايؼ زٚس ٔقنزفي  (. 25ِذٛا٘ي زار٘س ) ٔياِؼٝ حامز ٞٓ

 ثیز تز ا٘مثافات رحٓ ٘یش تیؾتز ذٛاٞس تٛز.   سػفزاٖ تأ

خٟت ؽزٚع ا٘مثامات ٚ تحزينه   اعتفازٜ ٔازر تارزار اس سػفزاٖ

ٔٛسػ ٚ ٞاي اعتفازٜ اسآٖ ِشْٚ آػسْ اىنع آ٘اٖ اس پیأس رحٓ،

ٞناي   ىّثس. زر ترؼ عنٔت ٔزالثت آٌاٞي را زر ايٗ ٔٛارز ٔي

تٛا٘نس اس   ٔي٘اوافي لثُ اس سايٕاٖ ٚ وٕثٛز آٌاٞي ٔازراٖ تارزار 

( ٕٞٝ ايٟٙا لاتُ پیؾنٍیزي  26زلايُ افّي ايٗ ٚمؼیت تاؽس )

ٞغتٙس. ِذا ٞز تنؽي تزاي تٟثنٛز آٔنٛسػ زر ٔنٛرز ٔزالثنت     

ٞايؾاٖ تاينس   ٖ زر ٔیاٖ س٘اٖ تارزار ٚ ذا٘ٛازٜلثُ ٚ تؼس اس سايٕا

 .ا٘داْ ؽٛز

 

 تشکر و قدردانی 

ىي ٚعیّٝ اس ٕٞىاري ٔؼاٚ٘ت پضٚٞؾي زا٘ؾٍاٜ ػّْٛ پشؽن  تسيٗ

تزْ ايٗ ٌشارػ تؾىز ٚ لسرزا٘ي تیزخٙس ٚ ٕٞچٙیٗ اس ٔازر ٔح

 ؽٛز.   ٔي
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A case report of a pregnant mother's uterus rupture with Use saffron syrup  in 
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Abstract 

Background and aim: uterine rupture is a rare occurrence during pregnancy that can occur in the 

uterus containing scars and without scars. It can often be associated with serious complications 

and a high prevalence of mortality and morbidity in the mother and the fetus. Therefore, a case 

report of a uterus rupture following saffron syrup is presented to prevent similar cases. 

Patient introduction: In this article, there is a case of uterine rupture. A mother of 34 years old 

G2p1, 39 weeks old, who was referred to the maternity ward at 7:20 Am with complications of 

labor pain, and according to the mother, before entering the hospital, concentrated syrup Saffron 

has used. In the control of the abdomen suddenly, the heart rate of the fetus dropped to 100-90. The 

uterus was swollen and swollen to the umbilical cord and organs from the abdomen, the mother 

immediately recovered cesarean section and uterine rupture, The boy was born with a 5-4 Apgar, 

who died later. 

Conclusion: Saffron syrup (over) before libra was involved in contractions of the uterine 

hypertrophy and rupture of the uterus, and the cesarean delivery and uterus delivery were restored. 

 

Key words: uterus rupture, pregnant mother, saffron, case report 
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