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 زتستاًی پیص وَزواى اختواػی ّایهْاضت همایسِ هٌظَض تِ حاضط، هطالؼِ. ّستٌس اوتساتی ضفتاضّایی اختواػی ّایهْاضت  زهیٌِ ٍ ّدف:

 ضس. اًدام زٍضٍز ضْطستاى زض سطپطست زٍ ٍ سطپطست ته ّای ذاًَازُ زض

 زض زٍضٍز ضْطستاى زتستاًی پیص وَزواى ولیِ ضاهل آهاضی خاهؼِ وِ تَز ایهمایسِ -ػلی ًَع اظ حاضط تَغیفی هطالؼِّا:  هَاد ٍ رٍش

 وَزن 60) وَزن 120 ضاهل ًوًَِ. تَز سازُ تػازفی ضاّس گطٍُ زض ٍ سطضواضی هَضز گطٍُ زض گیطیًوًَِ ضٍش. تَز 1394 تحػیلی سال

 اظ استفازُ تا ّازازُ. تَز( هؼلن ٍیژُ) الیَت ٍ گطضام اختواػی ّای هْاضت همیاس استفازُ هَضز اتعاض تَز( سطپطست زٍ وَزن 60ٍ سطپطست ته

  .گطفتٌس لطاض تحلیل هَضز هستمل تی آظهَى

 ًوطات ٍالس زٍ وَزواى حالی زض تَز تیطتط ٍالس زٍ تِ ًسثت ٍالس ته وَزواى ّوىاضی، اختواػی، ّایهْاضت ضفتاضی، هطىلات ًوطات ّا: یافتِ

 لاطؼیت، ًوطات ّوىاضی، ًوطات اختواػی، ّای هْاضت ًوطات تیي وِ زاز ًطاى هستمل تی آظهَى ًتایح. وطزًس وسة ضا لاطؼیت زض تالاتطی

 (.<05/0Pًساضت ) ٍخَز زاضیهؼٌی تفاٍت آهاضی ًظط اظ ٍالس زٍ ٍ ٍالس ته وَزواى  زاضی ذَیطتي ًوطات

 ًساضت ٍخَز هؼٌازاض تفاٍت سطپطست زٍ ٍ سطپطست ته وَزواى اختواػی ّای هْاضت ًوطات هیاًگیي تیي وِ زاز ًطاى ّایافتِگیری:  ًتیجِ

 سطپطست زٍ ٍ سطپطست ته وَزواى( زاضی ذَیطتي لاطؼیت، ّوىاضی،) اختواػی ّای هْاضت ّای همیاس ذطزُ ًوطات هیاًگیي تیي ّوچٌیي

 تِ ًسثت اختواع تا تؼاهل فاوتَضّای ًظط اظ وَزواى ضَزهی سثة ٍالسیي اظ وسام ّط فمساى گفت تَاى هی ول زض. ًساضت ٍخَز هؼٌازاض تفاٍت

 .وٌٌس تدطتِ ضا تیطتطی هطىلات وَزواى زیگط

 

 سطپطست ته ،(ٍالس) سطپطست وَزن، اختواػی، ّایهْاضت ّای کلیدی: ٍاشُ

 چكيده

 ػلَم پعضىی، ساذتواى ْاى )ذَضاسگاى(زاًطگاُ آظاز اسلاهی ٍاحس اغف هىاتثِ: آزضس

omolbanin.razani421@yahoo.com  یىیالىتطًٍ پست:  
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 هقدهِ

ّای اختواػی، ضفتاضّایی است اوتساتی وِ اظ ططیك هْاضت

زاضای ضَز ٍ ساظی، توطیي ٍ تاظذَضز آهَذتِ هیهطاّسُ، هسل

ّای ظیط است: ضفتاضّای ولاهی ٍ غیطولاهی ضا زض تط ٍیژگی

ثط ضا زض تطزاضًس، تیطتط خٌثِ ّای هٌاسة ٍ هؤگیطًس ٍ پاسد هی

ضساًٌس، ّای اختواػی ضا تِ حساوثط هیتؼاهلی زاضتِ، تمَیت

ّا ٍ هحیطی وِ فطز زض آى ٍالغ ضسُ است، تطاساس ٍیژگی

(. 1وٌٌس )ش ضضس هییاتٌس ٍ اظ ططیك آهَظتَسؼِ  هی

تؼس ّستٌس: اخعاء هْاضت ٍ  ّای اختواػی ضاهل زٍ هْاضت

فطآیٌسّای هْاضت وِ اخعاء هْاضت ضا فطآیٌسّای ٍاحسی ًظیط 

ًگاُ، تىاى زازى سط، یا ضفتاضّایی زض ضٍاتط اختواػی هاًٌس 

زٌّس. فطآیٌسّای اختواػی تِ سلام ٍ ذساحافظی تطىیل هی

تاض هاّطاًِ تط اساس لَاػس ٍ اّساف تَاًایی فطز زض ایداز ضف

هطتَطِ ٍ زض پاسد تِ تاظذَضزّای اختواػی اضاضُ زاضز. ایي 

ّا ٍ تغییط ضفتاض زض تطاتط  توایع ًیاظ فطز ضا تِ ًظاضت تط هَلؼیت

ّای اختواػی ًِ تٌْا (. هْاضت2سٌدٌس )ٍاوٌص سایط افطاز هی

  گطاى فطاّناهىاى ضطٍع ٍ تساٍم ضٍاتط هتماتل ٍ هثثت ضا تا زی

آٍضز تلىِ تَاًایی ًیل تِ اّساف اضتثاط ضا ًیع زض ضرع هی

ّای اختواػی ضضس اختواػی وٌس. لاظهِ زاضتي هْاضتایداز هی

است. ضضس اختواػی فطآیٌسی پیَستِ است وِ زض طَل ظًسگی 

ازاهِ زاضز. یىی اظ زٍضُ ّای حساس زض ضضس اختواػی زٍضُ 

(. 3یي ػاهل تأثیط تپصیطز )تَاًس اظ چٌسوَزوی است وِ هی

وٌس.  هحیط است وِ وَزن زض آى ظًسگی هییىی اظ ایي ػَاهل 

ذاًَازُ تِ ػٌَاى یه ػاهل هحیطی ًمص هْوی زض تمَیت آى 

زاضز، تِ طَضی وِ پل هیاى خاهؼِ ٍ وَزن اظ ططیك ذاًَازُ 

ضَز. ذاًَازُ اظ ططیك حوایت وَزواى زض هَالغ ایداز هی

ضاٌّوای ضفتاض ٍ  ّا،زض پیططفت هْاضتضىست تأثیط تسعایی 

ّای اختواػی فطز ًسثت تِ خاهؼِ زاضًس. اوتساب هْاضت ًگطش

اختواػی سثة  ّایزض هطحلِ وَزوی ضطٍضی است. هْاضت

ّای  ضًَس وِ هوىي است زض هحیط ایداز ضفتاضّایی هی

اختواػی هَضز پصیطش تاضٌس هاًٌس ایداز تؼاهل زض ّط خَی، 

تػوین گیطی، ساظهاًسّی اضتثاط تا لسضت حل هسالِ، 

ّوسالاى، ایداز ضٍاتط هثثت تا زیگطاى، زفاع اظ حمَق ضاى ٍ 

ّای اختواػی سِ هؤلفِ ضٌاذتی، (. هْاضت4احتطام تِ زیگطاى )

ّای پیص ضفتاضی ٍ هحیطی زاضًس. ایي سِ هؤلفِ زض سال

زتستاًی تؼاهلات لَی تا ّن زاضًس. ذاًَازُ ٍ سیستن اختواػی 

وٌس هٌاتؼی تطای ضضس فطآیٌس َزن زض آى ظًسگی هیوِ و

ّستٌس. وَزن زض اتتسا  ّای اختواػی زض وَزواى هْاضت

گیطز. تِ  ای اختواػی ضا زض ذاًَازُ یاز هیّا ٍ ضفتاضّ اضظش

ّای ضفتاض اختواػی هثثت ضا ّویي زلیل، ذاًَازُ تایستی هسل

ّای ضفتاض تِ ًوایص تگصاضز. ساذتاض ذاًَازُ تطای اضائِ هسل

اختواػی هثثت ٍ حوایت اظ ضضس اختواػی آى ًمص حیاتی ضا 

ای التػازی پیچیسُ -(. ػَاهل اختواػی3،4وٌس )تاظی هی

هٌدط تِ تطٍظ گسیرتگی ذاًَازُ زض خاهؼِ ضسُ ٍ تِ زًثال آى 

سطپطستی تؼساز ظیازی اظ وَزواى تِ ػٌَاى یه  پسیسُ تی

السیي، هرػَغا ًاساظگاضی ٍچالص خسی هططح ضسُ است. 

وِ هٌدط تِ خسایی ٍ طلاق ضَز، آسیة پصیطی فطظًساى  ٌّگاهی

اظ آًْا ذاًَازُ  زّس. اظ زست زازى ٍالسیي یا یىیضا افعایص هی

وٌس ٍ آًگاُ وِ ذاًَازُ گسستِ تساٍم پیسا  ضا زچاض ًمع هی

وٌس، تأثیطات هٌفی تیطتطی تط وَزواى زاضتِ ٍ ظهیٌِ ضا تطای 

ًوایس. تسٍى ضه ختواػی هرتلف هْیا هیّای اتطٍظ آسیة

ّای ضٍاًی اختواػی وَزواى تا تطططف ضسى ًیاظّای آسیة

(. وَزواى ًیاظ تِ ػطك ٍ ػلالِ، 5ػاطفی آًْا هطتثط است )

تَخِ ٍ زلسَظی ٍ ضاٌّوایی ٍالسیي ذَز زاضًس. لصا غیثت ّط 

یه اظ آًاى تِ ّط زلیل هَخة تِ ذطط افتازى تطتیت ٍ 

تَاًس زض ضفتاضّای اختواػی آًاى طفی ضسُ وِ هیاذتلالات ػا

( زض 1389زازستاى ٍ ّوىاضاى )(. 6تأثیط ًاهطلَب زاضتِ تاضس )

پژٍّص ذَز اضافِ وطزى اضظیاتی هْاضت ّای اختواػی وَزواى 

 (. 7) لثل اظ ٍضٍز تِ هسضسِ ضا تَغیِ وطزًس.

( زض پژٍّص ذَز زضیافتٌس 1390یؼمَتی ٍ ّوىاضاى )

ضگطی وَزواى طلاق تیطتط اظ هیعاى پطذاضگطی هیعاى پطذا

وَزواى ػازی تَز ٍ تفاٍت هیاى زٍ گطٍُ اظ ًظط آهاضی هؼٌازاض 

تَز. تیي هیعاى پطذاضگطی وَزواى طلالی وِ ًعز پسض ذَز 

وطزًس ٍ وَزواى طلالی وِ ًعز هازض ذَز ظًسگی ظًسگی هی

(. ًتایح پژٍّص ػثسی 8وطزًس ، تفاٍتی ٍخَز ًساضت )هی

( ًطاى زاز وِ زذتطاى ًوطات تالاتطی ًسثت تِ پسطاى 2010)

ٍ ّوىاضاى  Özbey(. 9ّای اختواػی زاضتٌس )زض هْاضت

زاض هثثتی تیي یافتٌس ّوثستگی هؼٌی( زض پژٍّطی زض2013)
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ّای حوایت اختواػی هاًٌس ساظگاضی اظزٍاج ٍالسیي ٍ سیستن

تِ ًتایح تا تَخِ  (.4ذاًَازُ، زٍستاى ٍ زیگطاى ٍخَز زاضت )

ّای ته ٍالسیٌی هسائل ذاظ ذَز ضا زاضًس. ّا ذاًَازُ پژٍّص

اًعٍای اختواػی زض زٍضاى وَزوی هوىي است ػَالة زضاظ هست 

ٍ خسی تط تْساضت ضٍاًی فطز زض تعضگسالی  تِ خای تگصاضز. 

ّای ته  ضٍز وَزواًی وِ زض ذاًَازُال هیتٌاتطایي احتو

گی ٍ ّای ذاًَازز حوایتوٌٌس تِ زلیل ووثَسطپطست ضضس هی

ّای ضفتاضی، هْاضت ّای ػسم تطططف ضسى تطذی اظ خٌثِ

تطی ًسثت تِ وَزواى زٍ سطپطست زاضتِ  اختواػی ضؼیف

تاضٌس. اگط ًتایح ًطاى زّس وِ تیي ایي زٍ گطٍُ اظ خاهؼِ زض 

ّای اختواػی تفاٍت ٍخَز زاضز ٍ فمساى ٍالس هٌدط تِ هْاضت

تَاى تطای  ػی وَزواى ضسُ هیّای اختواضؼیف ضسى هْاضت

تَاًس چٌیي افطازی اظ پطستاض وَزن استفازُ وطز. پطستاض هی

هٌاتغ ذاضخی حوایت ٍ تَاى زضًٍی ضرع زض هطالثت اظ چٌیي 

تَاًٌس تا تطططف وطزى وَزواًی ضا تطریع زّس. پطستاضاى هی

تطذی اظ ًیاظّای ضٍاًی ٍ ػاطفی وَزواى تا حسی ووثَزّای 

ت ضفتِ ضا خثطاى وٌٌس ٍ تا تغییطاتی وِ زض ٍالسیي اظ زس

وٌٌس سثة تْتط ّای ضفتاضی ایٌگًَِ وَزواى ایداز هیهطرػِ

ّای اختواػی آًْا ضًَس. لصا تا تَخِ تِ اّویتی وِ ضسى هْاضت

ّای اختواػی ًِ تٌْا زض زٍضاى ضضس اختواػی ٍ زاضتي هْاضت

تِ  وَزوی تلىِ زض توام طَل ػوط فطز زاضز، پژٍّص حاضط

ّای اختواػی وَزواى ته سطپطست ٍ زاضای همایسِ هْاضت

 .پطزاظز سطپطست هی

 

 رٍش بررسی

ای است ٍ اظ  همایسِ –هطالؼِ حاضط تَغیفی اظ ًَع ػلی 

ّای ووی، ٍ اظ ًظط ّسف یه پژٍّص ًظط هاّیت خعٍ پژٍّص

ضٍز. خاهؼِ آهاضی ایي پژٍّص  ضاهل واضتطزی تِ ضواض هی

زتستاًی ضْطستاى زٍضٍز زض سال تحػیلی ولیِ وَزواى پیص

زتستاًی  ًفط اظ وَزواى پیص 120 تَز وِ 1395-1394

ًفطُ، گطٍُ اٍل وَزواى زاضای  60ضْطستاى زٍضٍز زض زٍ گطٍُ 

ته ٍالس ٍ گطٍُ زٍم وَزواى زاضای زٍ ٍالس تِ غَضت تػازفی 

ّای گطٍُ ضاّس وِ زاضای ضطایط ٍضٍز تِ هطالؼِ تَزًس ٍ ًوًَِ

: اًتراب ضسًس. هؼیاضّای ٍضٍز ضاهلتِ ضٍش تػازفی سازُ  ًیع

سال لطاض  6-7وَزواى پیص زتستاًی وِ سي آًْا زض زاهٌِ 

زاضز ٍ  وَزواى ته سطپطستی وِ پسض یا هازض ذَز ضا تِ زلایلی 

آٍضی اطلاػات اًس تَز. تطای خوغهاًٌس فَت، طلاق اظ زست زازُ

  Gresham ‚ Elliotختواػی ّای ااظ پطسطٌاهِ هْاضت

س سِ فطم ٍیژُ اضظیاتی تَسط اـیي همی(. ا10استفازُ ضس )

آهَظاى زاضز وِ زض تحمیك حاضط اظ ٍالسیي، آهَظگاضاى ٍ زاًص

سَال است  48فطم آهَظگاض استفازُ ضس. ایي پطسطٌاهِ حاٍی 

ست. اختواػی ی اّاضتهْاوِ لازض تِ اًساظُ گیطی ظیط همیاس 

ی )تا گعیٌِّاای ُسِ ًوطی پاسدّا زاضایگَیِّا اظ ه ــّط ی

ی ّاضتست. ترص هْات( الااٍغلة ت ٍ الااٍتؼضی ، ّطگع

ضی، اـّایی هاًٌس ّوىضفتاض ُسـتطگیطًس زضاـهمیاختواػی 

ّوىاضی: ایي ذطزُ آظهَى   ست.زاضی اتيـذَیطٍ ت ـلاطؼی

سَال است وِ ضاهل ضفتاضّایی ًظیط هطاضوت تا  10حاٍی 

ّا است. لاطؼیت: ّا ٍ ضاٌّواییتَضالؼولزیگطاى، پیطٍی اظ زس

ایي ذطزُ آظهَى هطتول تط ضفتاضّای آغاظگط، ًظیط وسة اطلاع 

سد هٌاسة تِ ضفتاض اظ زیگطاى، هؼطفی ذَز تِ زیگطاى ٍ پا

َال ضا تساى اذتػاظ زازُ ضسُ است. س 10زیگطاى است وِ 

سَال است  10زاضی: ایي ذطزُ آظهَى ضاهل   ذَیطتي

ّای زضَاض )ًظیط هسرطُ ضسى(  است وِ زض هَلؼیتتاضّایی ضف

هستلعم ضفتاض هؼمَل اظ سَی زاًص آهَظ است ٍ ّوچٌیي زض 

ّای زضَاض ضطٍضی تِ تطگیطًسُ ضفتاضّایی است وِ زض هَلؼیت

ضسس )ًظیط ضػایت ًَتت ٍ هػالحِ زض هدازلِ(. ضیَُ ًظط هی

ًوطُ زّی زض ایي پطسطٌاهِ تِ غَضت )ّطگع: غفط، تؼضی 

 تاضس.  ّط چِ ًوطُ زض همیاسٍلات: یه، اغلة اٍلات: زٍ( هیا

ّای وَزن زاضای هْاضتّای اختواػی تالاتط تاضس، هْاضت

تط تاضس، وَزن زاضای اختواػی تیطتط ٍ ّط چِ ًوطُ پاییي

ای زض ایي پطسطٌاهِ ضطیة آلف .هْاضت اختواػی ووتطی است

(. زض 10) تتَزُ اس 94/0ّای اختواػی  وطًٍثاخ تطای هْاضت

ایطاى ًیع طی چٌس تطضسی ضٍی وَزواى ًاتَاى شٌّی، آلفای 

 (.  11گعاضش ضسُ است ) 77/0وطًٍثاخ 

ٍ تا استفازُ اظ   SPSS 18 ّا تا ًطم افعاض  تدعیِ تحلیل زازُ

 tآهاض تَغیفی )هیاًگیي ٍ اًحطاف هؼیاض( ٍ آهاض استٌثاطی )

اًدام گطفت. 05/0هستمل( زض سطح هؼٌا زاضی 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

dh
j.l

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

28
 ]

 

                               3 / 8

https://ndhj.lums.ac.ir/article-1-166-fa.html


...های تک سرپرست  ی کودکان پیش دبستانی در خانوادههای اجتماع مقایسه مهارت  رازانی و همکاران 

  

 34                                                                                                                9396پاییس و زمستان  /2شماره / تمشدوره ه/ ی در سلامتتوسعه پرستار

   

 ّا یافتِ

ّا، اطلاػات گطزآٍضی ضسُ تَسط آٍضی زازُپس اظ خوغ 

ٍ تا استفازُ اظ  ٍاضز ضسًس  spss 18پژٍّطگطاى تِ ًطم افعاض 

ّای آهاض تَغیفی )هیاًگیي ٍ اًحطاف هؼیاض( ٍ آهاض ضٍش

استٌثاطی )آظهَى تی هستمل( هَضز تدعیِ تحلیل لطاض گطفتٌس. 

، ّای هْاضت اختواػی، ّوىاضیهؤلفِزض وَزواى ته سطپطست 

ی لاطؼیت ٍ ذَیطتي زاضی تِ تطتیة زاضای هیاًگیي ّا

ّا زض  تَزًس وِ ّویي هؤلفِ 85/22ٍ  28/23، 33/24، 76/11

، 43/10ّای  وَزواى تا زٍ سطپطست تِ تطتیة زاضای هیاًگیي

زیس گًَِ وِ هطاّسُ وط تَزًس. ّواى 68/23ٍ  13/24، 8/23

ّوىاضی،  ای اختواػی، ّ ًوطات هطىلات ضفتاضی، هْاضت

ٍالس ًسثت تِ زٍ ٍالس تیطتط است زض حالی   وَزواى ته

تطی زض لاطؼیت ضا وسة وطزًس وَزواى زٍ ٍالس ًوطات تالا

 (. 1)خسٍل ضواضُ 

وِ تیي ًوطات  ًتایح آظهَى تی هستمل ًطاى زاز

، ًوطات ّوىاضی، ًوطات لاطؼیت، ًوطات ّای اختواػی هْاضت

زاضی وَزواى ته ٍالس ٍ زٍ ٍالس اظ ًظط آهاضی تفاٍت  ذَیطتي

 (2(. )خسٍل ضواضُ P<05/0زاضی ٍخَز ًساضز  ) هؼٌی
 

 ٍالس ٍ زٍ ٍالستَغیف آهاضی هتغیطّای تحمیك زض گطٍُ ته   -1خسٍل ضواضُ 
 

 ذَیطتي زاضی لاطؼیت ّوىاضی هْاضت اختواػی گطٍُ

 M 76/11 33/24 28/23 85/22 ته ٍالس

SD 51/1 39/4 81/4 56/3 

 M 43/10 8/23 13/24 68/23 زٍ ٍالس

SD 34/1 24/3 37/5 7/4 

 
 زاضی زٍ گطٍُذَیطتيّای ّوىاضی، لاطؼیت ٍ هؤلفِّای اختواػی، ًتایح آظهَى تی زض ذػَظ همایسِ هْاضت  -2خسٍل ضواضُ 

 

p  همساضt ّاهَلفِ تفاٍت هیاًگیي زضخِ آظازی  هٌثغ تغییطات 

 هْاضتْای اختواػی 15/1 118 566/0 286/0

ٍُ
گط

ّا
 ّوىاضی 53/0 118 757/0 225/0 

 لاطؼیت 85/0 118 912/0 182/0

 ذَیطتي زاضی 83/0 118 093/1 138/0

 

 گیری  بحث ٍ ًتیجِ

ّای زّس تیي هیاًگیي ًوطات هْاضتًتایح ًطاى هی

اختواػی وَزواى ته ٍالس ٍ زٍ ٍالس اظ ًظط آهاضی تفاٍت 

زاضی ٍخَز ًساضز. پژٍّطگط زض تطضسی هتَى زض زستطس هؼٌی

ای وِ خاهؼِ پژٍّص هطاتِ هطالؼِ حاضط تاضس تِ هطالؼِ

ّای زیگط هَضز ّای اختواػی زض ًوًَِزستطسی ًیافت. هْاضت

( تِ 1382تطضسی لطاض گطفتِ است. تِ ػٌَاى هثال ضْین )

ّای اختواػی زض زٍ گطٍُ اظ وَزواى ػازی ٍ  همایسِ هْاضت

سالِ زض سال تحػیلی  11تا  6هثتلا تِ اذتلالات یازگیطی 

ّای تّا ًطاى زاز وِ هْاضپطزاذتٌس یافتِ 1382-1381

اختواػی وَزواى هثتلا تِ اذتلالات یازگیطی ٍ ػازی تط اساس 

زاض ًساضز یافتِ ّای پژٍّص حاضط اضظیاتی هؼلواى تفاٍت هؼٌی

ّای ضْین ّورَاى است. اها زض ّواى پژٍّص ضْین تا یافتِ

ّای ( تط اساس اضظیاتی ٍالسیي هیاًگیي ًوطات هْاضت1382)

وَزواى هثتلا تِ  طتط اظاختواػی وَزواى ػازی زض ذاًِ تی

ّای پژٍّص حاضط تا یافتِ ضْین اذتلالات یازگیطی تَز. یافتِ

تَاى گفت تغییطات ًاّورَاى است. زض تثییي ایي یافتِ هی

ضفتاض اختواػی فطز هتأثط اظ هحیط است ٍ افعٍى تط تأثیط هحیط 

ّای اختواػی هؤثط اًتظاض اضظیاب ًیع تط ًتایح همیاس هْاضت

( 1389ّای پژٍّص سلیواًی ٍ ّوىاضاى )یافتِ (.12است )

ّای چٌس ّای اختواػی زاًص آهَظاى ولاسًطاى زاز هْاضت

ّای پژٍّص (. یافت13ِپایِ تیطتط اظ زاًص آهَظاى ػازی تَز )

حاضط تا یافتِ سلیواًی ٍ ّوىاضاى ًاّورَاى است. زض تثییي 

ض ّای ًاهتداًس ًمص هْوی زتَاى گفت هحیطایي یافتِ هی
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ّا ی زاضًس چَى زض ایي هحیطّای اختواػضضس هْاضت

ضَز اظ ططفی ّای تطلطاضی اضتثاط هٌاسة ظیاز استفازُ هی ضیَُ

هطاّسُ ضفتاض اختواػی اظ سَی وَزواى وَچىتط ٍ الگَساظی 

ضَز ّای اختواػی هیآًاى سثة تسْیل زض وسة هْاضت

ّا اتفاق ّوچٌیي تؼاهل تیي سٌیي هرتلف زض ایي ولاس

ًتایح  .ضَز ّای اختواػی هیوِ سثة ضضس هْاضتافتس  یه

ّای ( ًطاى زاز وِ هْاضت1393پژٍّص زاٍزی ٍ ّوىاضاى )

تط اظ زاًص آهَظاى ػازی تَز  آهَظاى ًاضٌَا پاییيختواػی زاًصا

ّای پژٍّص حاضط تا یافتِ زاٍزی ٍ ّوىاضاى (. یافت14ِ)

فت ًمع ضٌَایی تَاى گًاّورَاى است. زض تثییي ایي یافتِ هی

تَاًس تأثیطات خسی تط ضضس فطز اظ ًمایع حسی است ٍ هی

ّای وِ هوىي است تحت تأثیط ًمع تگصاضز یىی اظ ٍیژگی

ّای اختواع است تٌاتطایي وَزواى حسی لطاض گیطز هْاضت

ّای اختواػی اظ ًاضٌَا تِ زلیل ایٌىِ زض زٍضاى یازگیطی هْاضت

لازض تِ فْن تَضیحات تط لطاضی اضتثاط تا هحیط ػاخعًس 

زض  .اططافیاى ًیستٌس ٍ ًوی تَاًٌس ًیاظّای ذَز ضا تیاى وٌٌس

ضاتطِ تؼییي ٍ همایسِ هیاًگیي ًوطات ّوىاضی وَزواى زٍ 

گطٍُ هَضز ٍ ضاّس ًتایح حاوی اظ آى است وِ تیي ًوطات 

ّوىاضی وَزواى ته ٍالس ٍ زٍ ٍالس اظ ًظط آهاضی تفاٍت 

ایح پژٍّص حاضط تا ًتایح پژٍّص زاضی ٍخَز ًساضز. ًتهؼٌی

( وِ هیاًگیي ًوطات ّوىاضی وَزواى هثتلا تِ 1382ضْین )

اذتلالات یازگیطی ٍ ػازی تط اساس اضظیاتی هؼلواى تفاٍت 

زاض ٍخَز ًساضز ّورَاى است. اها زض ّواى پژٍّص ضْین هؼٌی

( تط اساس اضظیاتی ٍالسیي هیاًگیي ًوطات ّوىاضی 1382)

ذاًِ تیطتط اظ وَزواى هثتلا تِ اذتلالات وَزواى ػازی زض 

ّای پژٍّص حاضط تا یافتِ ضْین ًاّورَاى یازگیطی تَز. یافتِ

است. زض تثییي ایي یافتِ هی تَاى گفت تغییطات ضفتاض 

اختواػی فطز هتأثط اظ هحیط است. ٍ افعٍى تط تأثیط هحیط 

ّای اختواػی هؤثط اًتظاض اضظیاب ًیع تط ًتایح همیاس هْاضت

( وِ زض 1389ّای سلیواًی فطز )ػلاٍُ تط آى تا یافتِ .ستا

ّای اختواػی هثثت )ضاتطِ تا ّوسالاى( ذطزُ همیاس هْاضت

ضٍظی تا سطپطست ساوي زض هطاوع ضثاًِ ى تیتیي ًَخَاًا

ًَخَاًاى ساوي زض ذاًَازُ ٍ ذاًَازُ خایگعیي تفاٍت هؼٌازاض 

ؼییي ٍ همایسِ زض ضاتطِ تا ت .( ّورَاى است12ٍخَز ًساضز )

هیاًگیي ًوطات لاطؼیت وَزواى زٍ گطٍُ هَضز ٍ ضاّس ًتایح 

زّس تیي ًوطات لاطؼیت وَزواى ته ٍالس ٍ زٍ ٍالس اظ ًطاى هی

زاضی ٍخَز ًساضز. ًتایح تِ زست آهسُ تا ًظط آهاضی تفاٍت هؼٌی

Usakly (2013 )(. 13پژٍّص سلیواًی فطز ّورَاى است )

ٍالس هیعاى زضیافت وِ وَزواى ته ٍالس ًسثت تِ وَزواى زٍ 

(. ّوچٌیي 15ضا زاضتٌس )ًوطُ هطیغ تَزى ووتطی 

Wallerstein ( ًطاى زازًس وِ وَزواى ته ٍالس 1980ٍ ولی )

وٌٌس ٍ اظ تطیي زٍضاى ضا سپطی هی سالِ سرت 8تا  6زض سٌیي 

تَزى ًسثت  ّا هاًٌس پطذاضگطی، هطیغًظط تطذی اظ هطرػِ

ّای (. یافت16ِتِ وَزواى زٍ ٍالس هطىلات تیطتطی ضا زاضًس )

پژٍّص حاضط تا یافتِ هطالؼِ شوط ضسُ ًاّورَاى است. زض 

زاضی وَزواى ضاتطِ تا تؼییي ٍ همایسِ هیاًگیي ًوطات ذَیطتي

زّس تیي ًوطات زٍ گطٍُ هَضز ٍ ضاّس ًتایح ًطاى هی

ٍالس اظ ًظط آهاضی تفاٍت  زاضی وَزواى ته ٍالس ٍ زٍذَیطتي

زاضی ٍخَز ًساضز. ًتایح پژٍّص حاضط تا ًتایح ضْین هؼٌی

زاضی وَزواى هثتلا تِ ( وِ هیاًگیي ًوطات ذَیطتي1382)

اذتلالات یازگیطی ٍ ػازی تط اساس اضظیاتی هؼلواى تفاٍت 

(. اها زض ّویي پژٍّص 12زاض ٍخَز ًساضز ّورَاى است )هؼٌی

لسیي هیاًگیي ًوطات ذَیطتي زاضی وَزواى تط اساس اضظیاتی ٍا

ػازی زض ذاًِ تیطتط اظوَزواى هثتلا تِ اذتلالات یازگیطی تَز. 

ّای پژٍّص حاضط تا یافتِ ضْین ًاّورَاى است. زض یافتِ

تَاى گفت تغییطات ضفتاض اختواػی فطز تثییي ایي یافتِ هی

ب ًیع هتأثط اظ هحیط است. ٍ افعٍى تط تأثیط هحیط اًتظاض اضظیا

ّای ّای اختواػی هؤثط است ٍ تا یافتِتط ًتایح همیاس هْاضت

زاضی تیي ( وِ زض ذطزُ همیاس ذَیطتي1389فطز )سلیواًی

ضٍظی تا ًَخَاًاى سطپطست ساوي زض هطاوع ضثاًًَِخَاًاى تی

(  13زاض تَز )ساوي زض ذاًَازُ ٍ ذاًَازُ خایگعیي تفاٍت هؼٌا

تَاى تِ هتفاٍت تَزى یافتِ هی ًاّورَاى است. زض تثییي ایي

خاهؼِ آهاضی اظ ًظط سي اضاضُ ًوَز وِ ّط گطٍُ سٌی 

تا تَخِ تِ ًتایح تِ زست آهسُ  .ّای ذاظ ذَز ضا زاضز ٍیژگی

ّای اختواػی ًِ تٌْا اهىاى ضطٍع ٍ تساٍم تَاى گفت هْاضتهی

آٍضز تلىِ تَاًایی ضٍاتط هتماتل ٍ هثثت ضا تا زیگطاى فطاّن هی

وٌس. لاظهِ ِ اّساف اضتثاط ضا ًیع زض ضرع ایداز هیًیل ت

ّای اختواػی ضضس اختواػی است. ضضس اختواػی زاضتي هْاضت
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فطآیٌسی پیَستِ است وِ زض طَل ظًسگی ازاهِ زاضز. یىی اظ 

ّای حساس زض ضضس اختواػی زٍضُ وَزوی است وِ زٍضُ

تواػی (. فطآیٌسّای اخ3تَاًس اظ چٌسیي ػاهل تأثیط تپصیطز ) هی

تِ تَاًایی فطز زض ایداز ضفتاض هاّطاًِ تط اساس لَاػس ٍ اّساف 

ّای اختواػی اضاضُ زاضز. ایي هطتَطِ ٍ زض پاسد تِ تاظذَضز

ّا ٍ تغییط ضفتاض زض تطاتط توایع ًیاظ فطز ضا تِ ًظاضت تط هَلؼیت

ّای تحمیك تِ تاتَخِ تِ یافتِ .سٌدٌسٍاوٌص سایط افطاز هی

گطزز تا ضتط ّواًٌس تْعیستی پیطٌْاز هیّای ظیط ساظهاى

ّای اختواػی ضا تطای ّای آهَظضی زض ظهیٌِ هْاضتولاس

ایٌگًَِ ٍالسیي تطگعاض ًوایس تا اظ ایي ططیك آًْا تِ ووثَزّای 

وَزواى ذَز پی تطزُ ٍ توْیساتی ضا زض ایي ظهیٌِ اتراش ًوایٌس. 

آگاّی ضَز وِ تا تػیطت ٍ ضٌاسایی ٍ تِ خَاًاى تَغیِ هی

ػویك اظ ذػَغیات اذلالی ٍ ضٍحی ططفیي اظزٍاج ًوایٌس ٍ تا 

ّا زض هسائل ذاًَازگی تِ تَافك وافی ًطسٌس وِ ظٍج ظهاًی

زضتاضُ زاضتي فطظًس تػوین ًگیطًس. ٍ تِ پژٍّطگطاى آیٌسُ 

ّای سٌی زیگط اًدام گطزز تحمیمات هطاتِ زض گطٍُپیطٌْاز هی

 گیطز.

 

 تشکر ٍ قدرداًی

ضط هػَب هؼاًٍت تحمیمات ٍ فٌاٍضی اطلاػات پژٍّص حا

ٍسیلِ اظ  زاًطگاُ آظاز اسلاهی ٍاحس ذَضاسگاى تَزُ است. تسیي

تواهی وساًی وِ ها ضا زض اًدام ایي پژٍّص یاضی وطزًس 

 سپاسگعاضین.
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Abstract 

Background & Aim: Social skills are acquired attitudes. The present study was conducted to 

compare the social skills of preschool children in single-parent families and two-parent families in 

Doroud city.  

Material & Method: This descriptive study was a Causal-comparative study. The statistical 

population included all preschool children in Doroud city in the academic year 2014-2015. 

Sampling was done by census (intervention group) and simple random sampling (control group). 

Participants included 120 children (60 single-parent children and 60 children, two parents). The 

data collection was done using Gersham and Elliott's social skills scale (special teacher) .Data 

were analyzed by independent t-test.  

Results: Behavioral problems scores, social skills, collaboration, single-parent children were 

higher than the two parents, while the two parents achieved higher scores in decisiveness. 

Independent T-test showed that there was no significant difference between the scores of social 

skills, cooperation scores, decisiveness scores, self-care scores of single-parent children and two 

parents (P> 0.05). 

Conclusion: Findings showed that there was no significant difference between the mean score of 

social skills of single-parent children and two parents. Also, there was no significant difference 

between mean scores of social skills subcategories (cooperation, decisiveness, self-control) of 

single parents and two parents. In general, it can be said that the lack of any parent causes children 

to experience more difficulties in terms of social interaction factors than other children 

 

Key words: Social skills, Child, Parent, Single parent, Two parents  
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