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 ٔغبِؼبتی بْا٘ز اػت ٚ یبفتٝ ثیـتشی إٞیت ػشعبٖ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ ص٘ذٌی ویفیت ثب ساثغٝ دس تؼىیٙی ٔشالجت ٞبی اخیشا : هقذهه و هذف

 ٔغبِؼٝ، ٔشٚس ایٗ ا٘زبْ اص ٞذف .ثبؿذ اؽ ٔی خب٘ٛادٜ ٚ ثیٕبس ثشای ص٘ذٌی ٔغّٛة ویفیت دس وٙٙذٜ تؼییٗ ػبّٔی وٝ داسد ٚرٛد صٔیٙٝ ایٗ دس

 .ثبؿذ ٔی ػشعب٘ی ثیٕبساٖ ص٘ذٌی ویفیت ثش تؼىیٙی ٞبی ٔشالجت تبحیش ػیؼتٕبتیه تؼییٗ

ػیؼتٕبتیه وٕی ٔی ثبؿذ. دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ثىبسٌیشی وّیذٚاطٜ ٞبی ٔشالجت، تؼىیٗ، ویفیت  ٔغبِؼٝ حبضش یه ٔغبِؼٝ ٔشٚسی روش کار :

اص ػبیت ٞب ٚ ثب٘ه  "Palliative" ،"Sedative" ،"Care" ،"Cancer" ،""Patient  ٚ"  Quality of Life" ص٘ذٌی، ثیٕبساٖ، ػشعبٖ،

ٌشدیذ. اص ٔیبٖ اػتفبدٜ   2016تب  2000دس ثبصٜ صٔب٘ی  SID PubMed, Science Direct,   ٚ    Scopusٞبی اعلاػبتی ٔؼتجشی چٖٛ

 .ٔمبِٝ اػتفبدٜ ؿذ 26ٔمبِٝ ثذػت آٔذ وٝ اص ثیٗ ایٗ ٔمبلات دس ٟ٘بیت  755، ثب٘ه ٞبی اعلاػبتی ٚ ػبیت ٞبی رؼتزٛ ؿذٜ

ٝ ٔشالجت ٔذدرٛ ٔحٛس لاصْ اػت. دس ٔغبِؼٝ اسائٝ ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی ثشای ثیٕبساٖ ػشعب٘ی دس ٕٞٝ سدٜ ٞبی ػٙی ثٕٙظٛس اسائ یافته ها :

حبضش ٔٛضٛع ٔشالجت صٚدٍٞٙبْ تؼىیٙی ٚ ایٙىٝ ٔشالجت تؼىیٗ دٞٙذٜ ثبیذ دس اػشع ٚلت آغبص ؿٛد تب حذاوخش ػٛد آٖ ثٝ ثیٕبساٖ ٚ ٔشالجت 

 .دٍٞٙبٖ ثشػذ، اص إٞیت ثؼیبسی ثشخٛداس ثٛد

 .ؿذ خٛاٞذ دسٔبٖ ٚ ثیٕبسػتب٘ی ٞبی ٞضیٙٝ وبٞؾ ٚ ثؼتشی صٔبٖ ٔذت ، وبٞؾثٟجٛدی تؼشیغ ثٝ ٔٙزش تؼىیٙی ٞبی ٔشالجت :گیری نتیجه

ٞبی تؼىیٙی ثشای ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ٚ اسائٝ ٔشالجت ا٘ٛاع ٔـىلات ثب ثشای ػبصٌبسی ػبصی وٙٙذٜ ، فشًٞٙ حٕبیت تمٛیت ٔؤػؼبت ٚ تأػیغ

 .ٔی سػذ ٘ظش ثٝ ضشٚسی

 

 ص٘ذٌی شعب٘ی، ویفیتػ تؼىیٙی، ثیٕبساٖ ٞبی ٔشالجت  های کلیذی: واژه
 

 چكيده

 دانشگاه آزاد اسلاهی واحذ خرم آباددانشکذه پرستاری،  هکاتبه: آدرس
Email: mehranbeiranvandmsc@gmail.com  

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

dh
j.l

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

30
 ]

 

                             1 / 10

https://ndhj.lums.ac.ir/article-1-249-fa.html


بر کیفیت زندگی بیماران سرطانی یتسکینهای ر مراقبت یثأت  موسویو  نقی بیرانوند 

 

1399بهار و تابستان / 1/ شماره یازدهموسعه پرستاری در سلامت/ دوره ت                                                                                          9                                                                            

   

 هقذهه 

ػشعبٖ یىی اص ػُّ ػٕذٜ ٘بتٛا٘ی  ٚ ٔشي ٚ ٔیش دس ػشاػش 

( ٚ 1رٟبٖ اػت ٚ فشاٚا٘ی آٖ ٘یض سٚص ثٝ سٚص افضایؾ ٔی یبثذ )

ػشٚلی، دٚٔیٗ ػّت ٔشي ٚ ٔیش دس  -ٞبی لّجیثؼذ اص ثیٕبسی

ٝ ثبس دس ایشاٖ ٘یض داسای چٟبسٔیٗ ستج ؿٛد.رٟبٖ ٔحؼٛة ٔی

ػبلا٘ٝ ٞفت (. 2)ثیٕبسی دس ٔیبٖ ػبیش ثیٕبسی ٞب اػت 

ٔیّیٖٛ ٘فش دس رٟبٖ ثٝ ػّت اثتلا ثٝ ػشعبٖ ربٖ خٛد سا اص 

تؼذاد  2020ٞب تب ػبَ  ثیٙی دػت ٔی دٞٙذ ٚ عجك پیؾ

فٛت ؿذٌبٖ ایٗ ثیٕبسی ثٝ پب٘ضدٜ ٔیّیٖٛ ٘فش دس ػبَ ٔی 

 ثٝ وٝ ػتاختلالاتی ا ػشعبٖ یىی اص ٟٔٓ تشیٗ( . 3)سػذ 

ٔی  تأحیش افشاد ص٘ذٌی ویفیت ٘تیزٝ دس ٚ ػلأت ثش ؿذت

ثیٕبساٖ  دس ص٘ذٌی وبٞؾ ویفیت ثش ٔؤحش ػٛأُ اص (.4) ٌزاسد

دٚساٖ  دس ؿذٜ ایزبد فیضیِٛٛطیىی تغییشات فمظ ػشعب٘ی

 ٘ؼجت فشد ٚاوٙؾ سٚحی سٚا٘ی ٚ ٚضؼیت ثّىٝ ٘یؼت، ثیٕبسی

 ٚ ثیٕبسی آٌٟی پیؾ ٚ تـخیلی ٞبی آصٔبیؾ ٘تبیذ ثٝ

 تأحیش ثیٕبس ص٘ذٌی ویفیت ثش ٍٕٞی خـٓ ٚ ا٘ذٜٚ غٓ، ٔشاحُ

اػت  ایپیچیذٜ ٚ ثؼذی چٙذ ٔفْٟٛ ص٘ذٌی ویفیت( . 5) داسد

 رؼٕی، ػلأت ص٘ذٌی، اص  ٔب٘ٙذ: سضبیت ٞبییؿبخق  ثب وٝ

 سٚا٘ی ػلأت ٚ ٔؼبؿشت أیذٚاسی، آداة ارتٕبػی ػلأت

 ثیٕبسی ػبیش ٔب٘ٙذ عب٘یػش ثیٕبساٖ دس .ثبؿذٔی  ٕٞشاٜ ثیٕبس

ٞبی پشػتبسی ٚ تیٓ ٔشالجت ٔشالجت اِٚیٝ ٔضٔٗ ٞذف ٞبی

 ویفیت سػب٘ذٖ حذاوخش ػلأتی، ثٟجٛد ػّٕىشد فشدی ٚ ثٝ

تؼىیٗ  ٞبی اكَٛ اػبػی اسائٝ ٔشالجت(. 1) ثبؿذ ٔی ص٘ذٌی

، ثبِیٙیػلائٓ ٔٙظٓ  استجبط ٔىشس ٚ كبدلب٘ٝ، اسصیبثی  ثش دٞٙذٜ

خذٔبت ٚ ٕٞبًٞٙ ػبصی اِٚیٝ ٞبی ٔؼٙٛی  اسصیبثی

 (.6) ٚ ٔشالجت ٞبی پشػتبسی تبویذ ٔی وٙٙذ ثیٕبسػتب٘ی

 آٖ ٞب ثٝ وشدٖ ٔحجت ٚ ثیٕبساٖ ثبِیٗ ثش پشػتبساٖ حضٛس

 ثٝ اص عشفی ٚ ؿذٜ ثیٕبساٖ ٔؼٙٛی ٘یبصٞبی ؿذٖ ثشآٚسدٜ ثبػج

 ثٟتش سا ثیٕبسخٛد ٘یبصٞبی تب وٙذٔی وٕه ٘یض پشػتبساٖ

ٔشالجت ٚ یب ٔشي یىی اص اػضبی خب٘ٛادٜ تزشثٝ  (.7دسیبثٙذ )

ثش اسائٝ ٔشالجت پبیبٖ ص٘ذٌی ثٝ ثیٕبساٖ  دس حبَ ٔشي ٚ 

خب٘ٛادٜ آٖ ٞب تبحیش ٔخجت داسد. دیذٌبٜ ٔخجت پشػتبساٖ ٘ؼجت 

ثٝ ٔشالجت پبیبٖ ص٘ذٌی ٔٛرت ػلالٝ پشػتبساٖ رٟت وؼت 

دا٘ؾ ٚ ٟٔبست ٚ دس ٘تیزٝ دسن ٚ فٟٓ ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ 

(. 8ٕبیتی اسائٝ ٔشالجت پبیبٖ ص٘ذٌی خٛاٞذ ؿذ )سفتبسٞبی ح

 اص داد تؼذادی ٘ـبٖ اػىبتّٙذ دس ویفی یٔغبِؼٝ یه ٘تبیذ

 ٔزٞجی اػتمبدات خٛد حیبت دس عَٛ وٝ ػشعبٖ ثٝ ٔجتلایبٖ

 ثشتش ٘یشٚی یه د٘جبَ ثٝ ص٘ذٌی پبیبٖ ٔشاحُ دس ٘ذاؿتٙذ

 استمب خٛد ص٘ذٌی ویفیت ثٝ ٘یشٚ آٖ ثٝ اتلبَ ثب تب ثٛد٘ذ

(. تؼذادی اص پظٚٞـٍشاٖ دس ایتبِیب ثب ٔغبِؼٝ ثشسٚی 5ثخـٙذ )

ػبَ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ  65تب  18ثیٕبساٖ ػشعب٘ی دس ػٙیٗ 

تشیٗ ػبُٔ احشٌزاس ثش ویفیت ص٘ذٌی ایٗ سػیذ٘ذ وٝ ٟٔٓ

ثبؿذ. ػبیش ػٛأُ ٔٛحش ثش ویفیت ص٘ذٌی ثیٕبساٖ اضغشاة ٔی

ٗ ٚ ثیىبسی ؿبُٔ: ػٗ ثبلای پٙزبٜ ػبَ، ػغح تحلیلات پبیی

ٞبی تؼىیٙی تٛػظ ٔی ثبؿذ ٚ ثیبٖ داؿتٙذ ا٘زبْ ٔشالجت

 (. ٘تبیذ9وٙذ )پشػتبساٖ، ػغح اضغشاة ثیٕبساٖ سا وٓ ٔی

 استمبی رٟت ثؼیبسی ٞبیتلاؽ پظٚٞـی ٔـخق وشد وٝ

حشفٝ  ثیٗ آٔٛصؽ ٞبی ثش٘بٔٝ سٚیىشد ثب تؼىیٙی ٞبیٔشالجت

ٚ ٕٞىبساٖ ٚیتٙجشي  (. دس ٔغبِؼ10ٝاػت ) ؿذٜ ا٘زبْ ای

حشفٝ  ثیٗ آٔٛصؿی آ٘لایٗ ٞبیثش٘بٔٝ ارشای وٝ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ

(. ثب تٛرٝ 11) ٔی ؿٛد تؼىیٙی ٞبیٔشالجت ثٟجٛد ثبػج ای

ثٝ ایٙىٝ ا٘زبْ دسٔبٖ ٞبی ٔختّف دس ٔشاحُ پبیب٘ی ص٘ذٌی 

( ٚ ٕٞچٙیٗ ثب تٛرٝ ثٝ 12ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ٔٛحش ٕ٘ی ثبؿذ)

ٙی دس وٙتشَ دسد ٚ ایزبد إٞیت سٚص افضٖٚ ٔشالجت ٞبی تؼىی

آسأؾ ٚ سفبٜ وٝ اص ٟٔٓ تشیٗ ٔؼبئُ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ا٘ٛاع 

ػشعبٖ ٔی ثبؿذ، ا٘زبْ ٔغبِؼبتی دس ایٗ صٔیٙٝ ضشٚست داسد تب 

تبحیش ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی سا ثش اثؼبد ٔختّف ص٘ذٌی ثیٕبساٖ 

پظٚٞـٍشاٖ ثش آٖ ؿذ٘ذ وٝ ٔشٚسی ػشعب٘ی ٔـخق ػبصد. ِزا 

 تؼىیٙی ثش ٔشالجت ٞبی تبحیش ثب ٞذف تؼییٗػیؼتٕبتیه 

  . ا٘زبْ دٞٙذ ویفیت ص٘ذٌی ثیٕبساٖ ػشعب٘ی

 کار روش 

ٔغبِؼٝ حبضش یه ٔغبِؼٝ ٔشٚسی ػیؼتٕبتیه ٔی ثبؿذ وٝ دس 

آٖ ٔغبِؼبت وٕی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ ٚ ٔغبِؼبت ویفی 

ٞبی فبسػی  ٚاطٜ وٙبس ٌزاؿتٝ ؿذ٘ذ. دس ایٗ ٔغبِؼٝ وّیذ

 ، "ثیٕبساٖ" ،"ویفیت ص٘ذٌی" ،"تؼىیٙی"،  "ٔشالجت"

 "Palliative"ٚ وّیذ ٚاطٜ ٞبی اٍّ٘یؼی  "ػشعبٖ"

,"Sedative" ,"Care",  "Cancer", ""Patient  ٚ
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"Quality"   دس ٔشوض دادٜ ٞبی پبیٍبٜ اعلاػبت ػّٕی رٟبد

ٚ  ,Scopus PubMedٚ ثب٘ه اعلاػبتی  (SID) دا٘ـٍبٞی 

Science Direct اػتشاتظی رؼتزٛ دس رؼت ٚ رٛ ؿذ .

پبیٍبٜ ٚ ثب٘ه ٞبی اعلاػبتی روش ؿذٜ ثٝ ایٗ كٛست ثٛد وٝ 

ٚاطٜ ٞبی ٔشتجظ ثب ٔٛضٛع ٔٛسد ٔغبِؼٝ سا  اثتذا ٔفبٞیٓ ٚ وّیذ

تؼییٗ وشدیٓ ٚ ػپغ ثب رؼتزٛی ػبدٜ ٚ پیـشفتٝ ٚ ثب 

ٚ  ثش اػبع   AND OR,  ٚNOTاػتفبدٜ اص ػٍّٕشٞبی 

تزٛ ا٘زبْ ؿذ. دس پبیٍبٜ تبسیخ ا٘تـبس ٚ ػٙٛاٖ ٔمبِٝ رؼ

ػشػٙٛاٖ  Mesh (رؼتزٛ ثش اػبع  PubMedاعلاػبتی 

ٞبی ٔٛضٛػی پضؿىی( كٛست ٌشفت. ثشای رؼت ٚ رٛی 

اِىتشٚ٘یىی اص ٔحذٚدٜ صٔب٘ی اػتفبدٜ ؿذ. ثش ایٗ اػبع تٕبْ 

.  ثٛد٘ذ 2016تب  2000ٔمبلات رؼت ٚ رٛ ؿذٜ ثیٗ ػبَ ٞبی 

بی ٞ ستؼییٗ ٔؼیب، ؿبُٔ ا٘تخبة ػٛاَ ٔؼیبس ٞبی ثشسػی

اسصیبثی ویفیت  ا٘تخبة ٔغبِؼبت،  یبفتٗ ٔغبِؼبت، ٚسٚدی،

 ائٝ ٘تبیذ ٔی ثبؿذستحّیُ ٚ ا اػتخشاد دادٜ ٞب، ٔغبِؼبت،

ٌضاسؽ  1(. ٔؼیبسٞبی ٚسٚدی ٚ خشٚری دس رذَٚ ؿٕبسٜ 13)

 رؼتزٛ ٞبی ػبیت ٚ ٞبی اعلاػبتی ثب٘ه ٔیبٖ ؿذٜ اػت. اص

 ٔمبلات دس ٟ٘بیت ایٗ یٗث اص وٝ آٔذ ثذػت ٔمبِٝ 755 ؿذٜ

 ؿذ. اػتفبدٜ ٔمبِٝ 26تؼذاد 

 

 شذه سرچ هقالات هطالعه:  1 نوودار

  

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 های هختلف: تعذاد هقالات جستجو شذه از سایت

PubMed=219 

Scopus=408 

Science Direct=115 

SID=13 

 755=(N)تؼذاد وُ

  

اص ثیٗ آٖ ٞب  ػٙٛاٖ ٔمبِٝ ثغٛس وبُٔ ٔغبِؼٝ ؿذ ٚ 755

 N= 356:  ٔمبِٝ ا٘تخبة ٌشدیذ 356

 

 

 N= 399: :ٔمبِٝ حزف ؿذ 399تؼذاد 

 

اص  ػٙٛاٖ ٔمبِٝ ثغٛس وبُٔ ٔغبِؼٝ ؿذ ٚ 755

:ٔمبِٝ ا٘تخبة ٌشدیذ 356ثیٗ آٖ ٞب   

N= 356 

 

ٔمبِٝ  26ٔمبِٝ خٛا٘ذٜ ؿذٜ تؼذاد  103اص تؼذاد 

 N=26 ثغٛس وبُٔ ٔغبِؼٝ ٌشدیذ

: 
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 خروجی و ورودی هعیارهای: 1 شواره جذول

 هعیارهای ورودی هعیارهای خروجی

ٔمبلات دس ٔٛسد دسٔبٖ ٞبی غیش تؼىیٙی اص رّٕٝ ؿیٕی دسٔب٘ی -1

 ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ثبؿذ.  ٚ سادیٛتشاپی دس
ثٝ چبح  2016ٚ یب ثؼذ اص ػبَ  2000ٔمبلات لجُ اص ػبَ  -2

 سػیذٜ ثبؿٙذ.
 ٔمبلات چبح ٘ـذٜ ٚ ثذٖٚ وذ پزیشؽ ثبؿٙذ. -3
 ٔمبلات وٍٙشٜ ای ٚ ػٕیٙبسی ثبؿٙذ . -4

ٚ  "ثیٕبساٖ ػشعب٘ی"ٚ  "ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی"ٔمبلات ٔشتجظ ثب -1

 ذ.اػتفبدٜ ٔی ؿٛ٘ "ویفیت ص٘ذٌی"

 ٔمبلات ثٝ صثبٖ اٍّ٘یؼی ٚ فبسػی ٘ٛؿتٝ ؿذٜ ثبؿٙذ.-2

 ثبؿٙذ. 2016تب  2000ٔمبلات چبح ؿذٜ ثیٗ ػبَ ٞبی -3

 اص ٔمبلات پظٚٞـی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد.-4

 اص ٔمبلات ٔشٚسی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد.-5
 
 

 ها افتهی 

پغ اص رؼتزٛ، غشثبٍِشی ٚ اسصیبثی ٔغبِؼبت دس عی ٔشٚس 

ٞبی اعلاػبتی ٚ ػبیت ٞبی رؼت ٚ رٛ  ثب٘ه سد ػیؼتٕبتیه

وٝ ثؼذ اص ثشسػی  ٔمبِٝ اػتخشاد ؿذ 755تؼذاد   ،ؿذٜ

 3وٝ تؼذاد  ٔمبِٝ ا٘زبْ ٌشفت 26، ػتتض ٟ٘بیی ثش سٚی ا٘تمبدی

ٔمبِٝ ثٝ دػت  26. اص ثیٗ لاتیٗ ثٛد ٔمبِٝ 23ٔمبِٝ  فبسػی ٚ 

ٔمبِٝ اؿبسٜ ٔؼتمیٓ ثٝ ٘مؾ ٔشالجت تؼىیٙی دس  11ٜ ، آٔذ

، ٔمبِٝ 6اص ایٗ ٔیبٖ تؼذاد  داؿت ٚساٖ ٚ ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ثیٕب

(، آثشاٞٓ 2013(، دیپب سا٘بچبسی )2014یـی ٚ ٕٞىبساٖ )ٌیبٔب

(، ثٙبصادٜ ٚ 2016)  ( ٚ اِزٛاٞشی2012(، وِٛیٗ )2012)

( ثٝ ٔذاخلات ٔشالجت تؼىیٙی دس ص٘ذٌی 2015ٕٞىبساٖ )

( ٚ 2014شٖ )ٔمبِٝ وبّٔیب صیٕ 2ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ٔشثٛط ثٛد ٚ 

( ثٝ ٔشالجت ػشیغ تؼىیٙی پشداختٝ 2013٘یىلاع دیٖٛ )

( ثٝ ثشسػی 2013ٚ ٔمبِٝ ی سص٘جشي ٚ ٌشي ری )٘ذ ثٛد

٘ٛرٛا٘بٖ ٚ ثٛد.  ٔشالجت تؼىیٙی دس ٘ٛرٛا٘بٖ ٚ رٛا٘بٖ پشداختٝ

ٌشٚٞی ٔٙحلش ثٝ فشد ٚ ، ثضسٌؼبلاٖ رٛاٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ

ؿذی ٚ سٚا٘ی ارتٕبػی چبِؾ ثشاٍ٘یض اص ثیٕبساٖ ثب ٘یبصٞبی س

 ػشعبٖ آٖ ػٕش،وٝ ٕٔىٗ اػت دس عَٛ ی ٔی ثبؿٙذ ٔتٕبیض

ٔشالجت تؼىیٙی ثٝ ٔشالجت  .یب ٔذاٚا ٘ـذٜ ثبؿذٞب ٘بؿٙبختٝ 

وبُٔ اص ایٗ ثیٕبساٖ اؿبسٜ داسد ٚ ٞذف اص آٖ ثٟجٛد ویفیت 

سٚا٘ی  ارتٕبػی، ص٘ذٌی ثب وٙتشَ ػلائٓ ٚ وبٞؾ دسد رؼٕی،

( 2006چٙیٗ ّٕٞؼتیٗ ٚ ٕٞىبساٖ)ٕٞ ( . 14)ٚ ٔؼٙٛی اػت 

ٚ ٔمبِٝ ٜ ا٘ذ اخلالی ٔشالجت وٛدوبٖ سا ثشسػی وشد چبِؾ ٞبی

Rutger ( ٖسارغ ث2015ٝٚ ٕٞىبسا ) یٙیثٟجٛد ٔشالجت تؼى  

 

ٚ  قیتـخ یثشا تیفیو ثب یٔشالجت یٞبٝ یوٛدوبٖ ثب تٛك یثشا

ٔمبِٝ  (.15ثٛد )وٛدوبٖ  یٙیػلائٓ دس ٔشالجت تؼى ٗیتؼى

Balducci ٚ ( ٖثب اؿبسٜ ثٝ ٔشالجت تؼىیٙی دس 2016ٕٞىبسا )

 ثب اػت ٕٔىٗ ٔؼٗ ثیٕبساٖ اٞذاف دس ، تٙظیٓثیٕبساٖ ٔؼٗ

 فشًٞٙ ٚ ا٘تظبس ؿٙٛایی، ؿٙبخت، ثٝ ٔشثٛط استجبعی ٔـىلات

 حفظ ثشای ای ػٕذٜ ٔب٘غ ػشعبٖ اص ٘بؿی ثبؿذ. دسد پیچیذٜ

اػت.  ٔشي ٚ ٟٔبس خؼتٍی، ٘بتٛا٘ی ػّٕىشدی، اػتملاَ

 ٔجتلا ثیٕبساٖ اص ٔذدرٛ ٔحٛس ٔشالجت ثٕٙظٛس تؼىیٙی جتٔشال

 أیذ ٘ظش اص رٕؼیت ایٗ تٙٛع .اػت  ضشٚسی ٔؼٗ ػشعبٖ ثٝ

 ٞبی ٚ حٕبیت دسٔبٖ، ػّٕىشد، ٘بتٛا٘ی ص٘ذٌی، تحُٕ ثٝ

(. 16وٙذ ) ٔی تؼییٗ سا ؿخلی دسٔب٘ی ٞبی ارتٕبػی، ثش٘بٔٝ

شالجت ٔدس  ایٕبٖثٝ  ( اختلبكب2012ً) فشَ ٚ ٕٞىبسأٖمبِٝ 

ٚ تبویذ ٔی وٙذ وٝ ٔشالجت تؼىیٙی ثب ویفیت  داؿتاؿبسٜ 

فمظ دس كٛستی أىبٖ پزیش اػت وٝ تٛرٝ ثٝ ٍ٘شا٘ی ٞبی 

ٔذاخّٝ ٔؼٙٛی ٔی تٛا٘ذ دس ص٘ذٌی  . ٔؼٙٛی ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ

 (. د17ٕٚ٘بیذ )یه تغییش ٔخجت ایزبد  یػشعب٘ٚ تزشثٝ ثیٕبس 

 ٕٞىبساٖ ٚ ثشاثبس ٚ( 2011) ٕٞىبساٖ ٚ ٘یـبثٛسی ٔمبِٝ

 ثیٕبساٖ ص٘ذٌی ثش ٔشالجت ویفیت ٔخجت تبحیش ثٝ( 2015)

 ٚ( 2001) پی سُص ٔمبِٝ دٚ ٕٞچٙیٗ. ثٛد٘ذ پشداختٝ ػشعب٘ی

 چٍٍٛ٘ی ٚ ویفیت ص٘ذٌی ثش إٞیت (2013)٘بٌُ ٚ فشیٗ

 ٔمبِٝ .ثٛد٘ذ پشداختٝ ػشعبٖ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ ص٘ذٌی

ي ٚ ٕٞىبساٖ ٔمبِٝ ٚیتٙجش ٚ (2013یتٙجشي ٚ ٕٞىبساٖ )ٔ

ٜ ( آٔٛصؽ استجبعبت ٔشالجت تؼىیٙی سا ثشسػی وشد2014)

ٚ ؿیت وی ٚ  (2012ٔمبِٝ ٚاِیضادٜ ٚ ٕٞىبساٖ ) ٚ دٚ ثٛد٘ذ
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 ٚ ( ثٝ دٚ ٔٛضٛع تزشثیبت ثیٕبساٖ ػشعب٘ی 2000ٕٞىبساٖ )

ٝ ساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ پشداختبػلائٓ ٚ ٚضؼیت ػّٕىشد ثیٕ

( ٚ ٘یىٛلاع 2014بساٖ )دٚ ٔمبِٝ وبّٔیب صیٕشٔٗ ٚ ٕٞى .ثٛد٘ذ

( ٔشالجت تؼىیٙی اِٚیٝ ٚ تؼشیغ دس ٔشالجت 2013ٚ ٕٞىبساٖ )

 ٗیٔشالجت تؼىتؼىیٙی  سا ثشسػی وشد٘ذ وٝ ٘تبیذ ٘ـبٖ داد 

دس اػشع ٚلت آغبص ؿٛد تب حذاوخش ػٛد آٖ ثٝ  ذیدٞٙذٜ ثب

( ٚ 2004ٔمبِٝ  ٔٛن ٚ چٛ ) 3. تؼذاد ثشػذ ثیٕبساٖ   ٔشالجبٖ

( ثٝ إٞیت پشػتبساٖ ٚ 2014ٚ تٛ٘ٛئٝ )( 2014ؿبٜ ٘ظشی )

تبحیش استجبعبت ٔٙبػت حشفٝ ای ٚ ٔجٙی ثش اػتٕبد پشػتبساٖ ٚ 

تبحیش ثؼضای ایٗ استجبعبت ثش سٚ٘ذ دسٔبٖ ٚ ایٙىٝ ثیٕبساٖ سا 

لٛی تش وٙٙذ، پشداختٝ ا٘ذ. پشػتبساٖ تٛا٘بیی ثبِمٜٛ وبٞؾ دسد 

ٕیك ثب ٚ س٘ذ سا اص عشیك حضٛس تؼّی ثخؾ ٚ ایزبد اتلبَ ػ

ص ٔیبٖ ٔمبلات اػتخشاد ثیٕبساٖ ٚ خب٘ٛادٜ ٞبی آٖ ٞب سا داس٘ذ. ا

ثٛد٘ذ وٝ  ای ٔمبِٝ ٔذاخّٝ  23ٔمبِٝ ٔشٚسی ٚ  3ؿذٜ تؼذاد 

  ,SAS MXXQMA, AGREE اثضاس ا٘ذاصٜ ٌیشی دس ٔغبِؼبت 

ٚ SPSS ٛد.ث 

 گیری  بحث و نتیجه 

 ویفیت ثش ػشعب٘ی ثیٕبساٖ دس رؼٕی ٚ سٚا٘ی ػلأت وبٞؾ

ؿغُ،  دادٖ دػت اص ثبػج تٛا٘ذٔی  ٚ ٌزاؿتٝ احش آٖ ٞب ٘ذٌیص

 ٚ فشدی ثیٗ استجبعبت دس خب٘ٛادٜ،  اختلاَ ٌؼیختٍی ٞٓ اص

 ٚ خب٘ٛادٌی فشدی، ٞبی ٔؼئِٛیت ا٘زبْ دس تٛا٘بیی ػذْ

 ٌشدد. ثش ایٗ اػبع دس ٔغبِؼٝ ای وٝ تٛػظ  ارتٕبػی

Deepa Rangachari ٖكٛست ٌشفت (2013)ٚ ٕٞىبسا ،

إٞیت ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی دس ثٟجٛد ػّٕىشد ثیٕبساٖ 

 Camilla تٛػظ    س پظٚٞـی وٝ (. د6ػشعب٘ی سا ثیبٖ وشد )

Zimmermann ٖٕبساٖیث ٗیث، ا٘زبْ ؿذ( 2014)ٚ ٕٞىبسا 

ثب  ؼٝیدس ٔمب یٙی، ٔشالجت صٚدٍٞٙبْ تؼىٝیثٝ ػشعبٖ س  ٔجتلا

وٙٙذ ٔٙزش  یبدٜ ٔاػتب٘ذاسد اػتف یوٝ اص ٔشالجت ٞب یٕبسا٘یث

دس . ؿذ سٚحیٝٚ  یص٘ذٌ تیفیدس و یثٝ ثٟجٛد لبثُ تٛرٟ

 بٖیپب دس ،٘ذا٘زبْ داد ٝیاِٚ یٙیتؼى یوٝ ٔشالجت ٞب یٕبسا٘یث

 ثٛد. ـتشیٞب ث ػٕش آٖٚ  داؿتٙذ یوٕتش یػٕش ٔشالجت تٟبرٕ

ص٘ذٌی  پیـشفتٝ، ویفیت ػشعبٖ ٞبی ثٝ ٔجتلا دس ثیٕبساٖ

 ػٕش ادأٝ پبیبٖ تب آٖ ؿذٖ خیٓٚ ثٝ تٕبیُ وبٞؾ ٔی یبثذ وٝ

 صٚدسع ٔشالجت ٔغبِؼٝ فٛق، پظٚٞـٍشاٖ تأحیش دس  .داسد

 چٙذیٗ دس پیـشفتٝ ػشعبٖ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ دس سا تؼىیٙی

( . ٕٞچٙیٗ ٘تبیذ 18وشد٘ذ ) اسصیبثی ص٘ذٌی ویفیت اص رٙجٝ

 وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ (2013)ٚ ٕٞىبساٖ Nicholasپظٚٞؾ 

 ٚلت اػشع دس ثبیذ ٕٞضٔبٖ آ٘ىِٛٛطی ذٜدٞٙ تؼىیٗ ٔشالجت

(. 19ثشػذ ) ثٝ ٔشالجبٖ ٚ ثیٕبساٖ  آٖ ػٛد حذاوخش تب ؿٛد آغبص

ٔشالجت تؼىیٙی اص صٔبٖ ثیٕبسی ٚ كش٘ظش اص ٘ٛع دسٔبٖ ادأٝ 

 ثشسػی ثب آٔشیىبیی (. دس پظٚٞـی دیٍش، ٔحممب20ٖٔی یبثذ )

 تـخیق ٔتؼبلت ٞشٌبٜ داؿتٙذ ثیبٖ ػشعب٘ی ثیٕبس 398

 دس ثیٕبساٖ یبثذ، ػّٕىشد وبٞؾ سٚاٖ ػلأت ػغح عبٖػش

(، 21افتذ ) ٔی ٔخبعشٜ ثٝ ٘یض ص٘ذٌی ویفیت ٞبی حیغٝ ػبیش

احؼبع ثی لذستی ٚ دسٔب٘ذٌی دس ثیٕبساٖ ثب ثیٕبسی ٞبی 

ثیٕبس دسیبفت وٙٙذٜ ٔشالجت  103لاػلاد سایذ اػت. ثشسػی 

( ٔٛیذ آٖ ثٛد وٝ احؼبع اص دػت دادٖ 2006تؼىیٙی )

شَ ٚ اختیبس، ٘بدیذٜ ٌشفتٝ ؿذٖ، ا٘ضٚا ٚ ػذْ اعٕیٙبٖ  پبیٝ وٙت

(. دس 22ٚ اػبع ایزبد احؼبع ضؼف ٚ ٘بتٛا٘ی سٚا٘ی اػت)

 ؿذ، ا٘زبْ (2012)ٕٞىبساٖ  ٚ صادٜ ِٚی تٛػظ پظٚٞـی وٝ

 پغ ؿذٜ اػت، ٔغشح ػبعفی صای تٙؾ ػبُٔ یه ػشعبٖ

 ا٘یسٚ ٞبیتٙؾ  وبٞؾ تؼىیٙی ٞبیٔشالجت اسوبٖ اص یىی

ٚ  LeBlanc(. دس ٔغبِؼٝ ای وٝ تٛػظ 23ٔی ثبؿذ ) ثیٕبساٖ

ثیٕبس ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ خٖٛ  160ثش سٚی  (2016)ٕٞىبساٖ

ٞبی تؼىیٙی ثبػج  ا٘زبْ ؿذ، ٔـخق ٌشدیذ وٝ ٔشالجت

 افضایؾ ویفیت ص٘ذٌی ٚ وبٞؾ افؼشدٌی دس ایٗ ثیٕبساٖ 

 ىیٙیٔشالجت تؼ "ای تحت ػٙٛاٖ  (. دس ٔغبِؼ24ٝٔی ؿٛد )

  تٛػظ (2014) وٝ "ْٛ ثٝ سٚؽ سارشصتحّیُ ٔفٟ

Borimezhad  تحّیُ  ٚ ٕٞىبساٖ ا٘زبْ ؿذ، ثیبٖ داؿت وٝ؛

ػبصی اثؼبد آٖ ا٘زبٔیذ ٚ  سٚؿٗٔفْٟٛ ٔشالجت تؼىیٙی ثٝ 

٘ـبٖ داد ایٗ ٔفْٟٛ، ٔفٟٛٔی چٙذ ثؼذی اػت وٝ دس ثشداس٘ذٜ 

ٝ ٌٛیبی آٖ ثٛد ی ٌؼتشٜ ای اص ٚیظٌی ٞب ٔی ثبؿذ. ایٗ ٔغبِؼ

وٝ ٔفْٟٛ ٔشالجت تؼىیٙی داسای ٚیظٌی ٞبیی دس دٚ سٚیىشد 

پبیبٖ ص٘ذٌی ٚ سٚیىشد ٍٕٞب٘ی اػت. ٚیظٌی ٞبی ٔفْٟٛ دس 

سٚیىشد پبیبٖ ص٘ذٌی ثب استمبی ویفیت ص٘ذٌی ثیٕبس ٚ خب٘ٛادٜ 

حٕبیت اص  ،ٚی، اسلتبی سفبٜ رؼٕی، سٚا٘ی ٚ ارتٕبػی ثیٕبس

دس سٚیىشد ٍٕٞب٘ی تبویذ  ٜتٝ ؿذٚی ٚ تٛرٝ ثٝ ٔؼٙٛیبت ؿٙبخ

ٚیظٌی ٞبی ٔفْٟٛ  ثش اسائٝ ایٗ ٔشالجت ثشای تٕبْ ٔشاحُ ػٕش 
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ٚ تٕبْ ثیٕبساٖ دس ٕٞٝ ػغٛح ثیٕبسی ٚ ٘ٝ تٟٙب دس ٔشحّٝ ی 

مب٘ی دس تحّیُ ٔفْٟٛ ٔشالجت (. 25ٔ)پبیبٖ ص٘ذٌی ثٛدٜ اػت 

تؼىیٙی دس ایبلات ٔتحذٜ آٔشیىب اظٟبس ٕ٘ٛد اكغلاح ٔشالجت 

ٙی ٘ٝ تٟٙب دس خلٛف اسائٝ ٔشالجت ثٝ ثیٕبساٖ  دس تؼىی

ٔشاحُ پبیبٖ ص٘ذٌی وبسثشد داسد ثّىٝ ثٝ عٛس وّی ثشای استمبی 

 (. دس26) ویفیت ص٘ذٌی ٕٞٝ ثیٕبساٖ ٘یض ثٝ وبس ٔی سٚد

 ػٙٛاٖ ثب (2015) ٕٞىبساٖ ٚ Barbera تٛػظ وٝ ٔغبِؼٝ ای

 " وب٘بدا دس ػشعبٖ اص ص٘ذٌی پبیبٖ ٔشالجت ٞبی  ویفیت "

 ثٝ ٔجتلا ثیٕبس 200285 ثیٗ اص وٝ داد ٘ـبٖ ؿذ، ا٘زبْ

 ایٗ اص وٝ ا٘ذ ؿذٜ فٛت ثیٕبسػتبٖ دس ٞب آٖ%  54 ػشعبٖ

 ٚ تٟبرٕی ٞبی ٔشالجت ٔشي ٍٞٙبْ دس ٞب آٖ%  7/8 تؼذاد

 ٚ ا٘ذ وشدٜ دسیبفت تؼىیٙی -حٕبیتی ٞبی ٔشالجت%  3/45

الجت اص ثیٕبساٖ ( . دس ٍٞٙبْ ٔش27ا٘ذ ) داؿتٝ تشی آساْ ٔشي

دس ٔشاحُ پبیبٖ ص٘ذٌی ثبیذ اص ٔشالجت ٞبی تؼىیٗ دٞٙذٜ 

ثشای آ٘بٖ اػتفبدٜ ؿٛد، چٖٛ دس ایٗ صٔبٖ ا٘زبْ تذاثیش دسٔب٘ی 

دیٍش ٔٛحش ٘یؼت. ایٗ ٔشالجت ٞب اص صٔب٘ی وٝ تـخیق ثیٕبسی 

تٟذیذ وٙٙذٜ ی ص٘ذٌی دادٜ ٔی ؿٛد،  ؿشٚع ٔی ؿٛ٘ذ ٚ تب 

ٚ ػضاداسی ٘یض ادأٝ ٔی یبثٙذ.  صٔبٖ ثٟجٛدی یب حتی ٔشي

تذاثیش پشػتبسی دس ٔشاحُ پبیبٖ ص٘ذٌی ثبیذ ٔتٕشوض ثش ساحتی 

ثیٕبس ثبؿذ ٚ ثبیذ اص ٔشالجت ٞبی ؿذیذ ٚ وٙتشَ غیش ضشٚسی 

ػلائٓ حیبتی ٚ آصٔبیـبت اضبفی ٚ ٞش ٌٛ٘ٝ دسٔب٘ی وٝ ساحتی 

یت ٘مؾ (.  ثب تٛرٝ ثٝ ا28ٕٞثیٕبس سا ثشٞٓ ص٘ذ ارتٙبة ؿٛد )

ٔشالجت دٞٙذٜ دس ٔغّجی ثشٌشفتٝ  اص وتبة ثشٚ٘ش ٚ ػٛداسث، 

 آٖ ٞب ثٝ وشدٖ ٔحجت ٚ ثیٕبساٖ ثبِیٗ ثش پشػتبساٖ حضٛس

 ثٝ اص عشفی ٚ ؿذٜ ثیٕبساٖ ٔؼٙٛی ٘یبصٞبی ؿذٖ ثشآٚسدٜ ثبػج

 ثٟتش سا ثیٕبسخٛد ٘یبصٞبی تب وٙذٔی وٕه ٘یض پشػتبساٖ

ای ٚ استجبط ٔجتٙی ثش استجبعبت ٔٙبػت حشفٝ (. 29دسیبثٙذ )

دس ٕٞیٗ  اػت وٝ ثؼیبس ٟٔٓ اػت. تاػتٕبد رض اِضأب

وٝ ٚلتی ساثغٝ پشػتبس ٚ ثیٕبس  تمذ٘ذؼٔ chiu  ٚ mokساثغٝ

ثیٕبساٖ ثٝ پشػتبساٖ تٟٙب ثٝ  ثش اػبع اػتٕبد ؿىُ ٔی ٌیشد،

سا ثخـی اص  ػٙٛاٖ اسائٝ دٞٙذٜ ٔشالجت ٕ٘ی ٍ٘ش٘ذ ثّىٝ آٟ٘ب

ة تلٛس ٔی وٙٙذ. اص آٖ رب وٝ خب٘ٛادٜ یب یه دٚػت خٛ

ٔی تٛا٘ذ  اػتٕبد، پشػتبس ٚ ثیٕبس سا ثٝ اٞذافـبٖ ٔی سػب٘ذ،

پشػتبساٖ  (.30)ػٙلش ٟٕٔی دس صٔیٙٝ ٔشالجت تؼىیٙی ثبؿذ

تٛا٘بیی ثبِمٜٛ وبٞؾ دسد ٚ س٘ذ سا اص عشیك حضٛس تؼّی ثخؾ 

ٚ ایزبد اتلبَ ػٕیك ثب ثیٕبساٖ ٚ خب٘ٛادٜ ٞبی آ٘بٖ داس٘ذ ٚ اص 

سٚ پشػتبساٖ ٔی تٛا٘ٙذ ثیٕبساٖ خٛد سا لٛیتش وٙٙذ ٚ ثٝ ایٗ 

آٟ٘ب رشات ثذٞٙذ تب ص٘ذٌی ٔؼٙب داسی سا تزشثٝ وٙٙذ ٚ ثب ؿبٖ 

(. ٍ٘شؽ ؿخلی پشػتبساٖ ٘ؼجت ثٝ ٔشي ٚ 31ٚ ٚلبس ثٕیش٘ذ )

ٔشالجت اص افشاد دس حبَ ٔشي ثبیذ ثب اٞذاف آٟ٘ب ٔغبثمت داؿتٝ 

شؽ ٔخجتی ثٝ ٔشي ٚ ثبؿذ. پشػتبساٖ صٔب٘ی ٔی تٛا٘ٙذ ٍ٘

ٔشالجت اص افشاد دس حبَ ٔشي داؿتٝ ثبؿٙذ وٝ استجبعی ثـش 

(. دس ٔغبِؼٝ 32دٚػتب٘ٝ ثب افشاد ربٔؼٝ داؿتٝ ثبؿٙذ )

Banazadeh ٖ٘یض ٔـخق ؿذ پشػتبسا٘ی  (2015)ٚ ٕٞىبسا

وٝ ٔشي افشاد فبٔیُ یب دٚػتبٖ ٘ضدیه سا تزشثٝ وشدٜ ا٘ذ 

ای ٘ذاؿتٙذ، إٞیت سفتبس ٘ؼجت ثٝ افشادی وٝ چٙیٗ تزشثٝ 

ٞبی حٕبیتی سا ثیـتش ٌضاسؽ وشد٘ذ. تزشثٝ ٔشالجت ٚ یب ٔشي 

یىی اص اػضبی خب٘ٛادٜ ثش اسائٝ ٔشالجت پبیبٖ ص٘ذٌی ثٝ ثیٕبساٖ 

دس حبَ ٔشي ٚ خب٘ٛادٜ آٖ ٞب تبحیش ٔخجت داسد. دیذٌبٜ ٔخجت 

پشػتبساٖ ٘ؼجت ثٝ ٔشالجت پبیبٖ ص٘ذٌی ٔٛرت ػلالٝ 

ؼت دا٘ؾ ٚ افضایؾ ٟٔبست ٚ دس ٘تیزٝ پشػتبساٖ رٟت و

دسن ٚ فٟٓ ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ سفتبسٞبی حٕبیتی اسائٝ ٔشالجت 

(. ایٗ ٔغبِؼبت ثب ٔغبِؼبت وٙٛ٘ی 8پبیبٖ ص٘ذٌی خٛاٞذ ؿذ)

ٕٞؼٛ ثٛدٜ ٚ ایٗ أش سا تبییذ ٔی ٕ٘بیذ؛ افشادی وٝ تزشثٝ 

ٔشالجت اص دٚػتبٖ یب آؿٙبیبٖ سا داؿتٝ ا٘ذ إٞیت ٔشالجت 

تؼىیٙی سا ثٟتش ٚ ثیـتش دسن ٔی وٙٙذ. .ثب تٛرٝ  –ی حٕبیت

ثٝ ایٙىٝ دس ثیـتش پظٚٞؾ ٞبی ثشسػی ؿذٜ دس ٔغبِؼٝ حبضش، 

ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی تبحیش ثؼضا ٚ لبثُ تٛرٟی دس افضایؾ 

 ویفیت ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثیٕبساٖ ػشعب٘ی داؿت ِزا، ضشٚست

 ٚ ثیٕبسی، دسٔبٖ ػٛاسم وٙتشَ صٔیٙٝ دس تذاثیشی اتخبر

 ویفیت ثىبسٌیشی ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی ٚ آساْ ثخـی ٚ استمبی

 عٛسی ٔی ؿٛد؛ ثٝ احؼبع ؿذت ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ثٝ ص٘ذٌی

 اٞذاف اص یىی ػٙٛاٖ ثٝ ثبیذ ص٘ذٌی ویفیت استمبی ٚ ثٟجٛد وٝ

 ثٝ أیذ وٝ ؿٛد؛ چشا ٌشفتٝ ٘ظش دس ػشعبٖ دسٔبٖ دس اِٚیٝ

 دس ب٘یػشع ثیٕبساٖ اػبػی ٘یبصٞبی اص یىی ص٘ذٌی
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 ثٝ آ٘بٖ ص٘ذٌی ویفیت ثٟجٛد ٚ ػلأت ػغح استمبی ساػتبی

 .ؿٕبس ٔی سٚد

اسائٝ ٔشالجت ٞبی تؼىیٙی دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ثبػج 

افضایؾ ویفیت ص٘ذٌیـبٖ ٔی ؿٛد؛ چشا وٝ ثٝ ایٗ ثیٕبساٖ دس 

احؼبع تٛا٘بیی فبئك آٔذٖ  ثٝ  ثیٕبسی خٛد وٕه ٔی ٕ٘بیذ. 

، ؿٙبختی، ػّٕىشدی س حیغٝ ٞبیٔشالجت ٞبی تؼىیٙی د

ٞب ٚ ػلایٓ  ٕٞچٙیٗ وبٞؾ ثشخی ٘ـب٘ٝ ارتٕبػی ٚ ایفبی ٘مؾ

ثش سٚی  ثٟجٛد  ٔؤحش ٚالغ ؿٛد ٚ تبحیش ثؼضاییٔی تٛا٘ذ  ثیٕبسی

وبٞؾ  اضغشاة ٚ افؼشدٌی،وبٞؾ  ثمب ٚ وٙتشَ ػلایٓ،

 ثٟجٛد سضبیت، دسٔب٘ی ثیٟٛدٜ دس آخش ػٕش یاػتفبدٜ اص ؿیٕ

داسد. ٕٞچٙیٗ ٔشالجت ٞبی  ویفیت ص٘ذٌی خب٘ٛادٜ ٚ یٔٙذ

تؼىیٙی ٔٙزش ثٝ تؼشیغ ثٟجٛدی، وبٞؾ ٔذت صٔبٖ ثؼتشی ٚ 

 وبٞؾ ٞضیٙٝ ٞبی ثیٕبسػتب٘ی ٚ دسٔب٘ی خٛاٞٙذ ؿذ. تأػیغ

ثشای  ػبصی وٙٙذٜ، فشًٞٙ حٕبیت تمٛیت ٔؤػؼبت ٚ

ٞبی ٚ اسائٝ ٔشالجت ثیٕبساٖ ایٗ ا٘ٛاع ٔـىلات ثب ػبصٌبسی

ٔی سػذ ٚ  ٘ظش ثٝ اٖ ػشعب٘ی ضشٚسیتؼىیٙی ثشای ثیٕبس

 ثیٕبساٖ ػشعب٘ی ٔیتٛا٘ٙذ ٘یبصٞبی ؿٙبػبیی ثب پشػتبساٖ

 ٕ٘بیٙذ. فشاٞٓ آٖ ٞب ثٟجٛدی رٟت ٔٙبػجی ٔٛلؼیت ٞبی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

dh
j.l

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

30
 ]

 

                             7 / 10

https://ndhj.lums.ac.ir/article-1-249-fa.html


بر کیفیت زندگی بیماران سرطانی یتسکینهای ر مراقبت یثأت  موسویو  نقی بیرانوند 

 

1399بهار و تابستان / 1/ شماره یازدهموسعه پرستاری در سلامت/ دوره ت                                                                                          15                                                                            

   

  
References 

         

1. Micheli A, Coebergh JW, Mugno E, Massimiliani E,Sant M, Oberaigner W, et al. European health systemsand 

cancer care. Ann Oncol. 2003;14 Suppl 5:v41-60.PMID: 14684500 

 2. Mathers CD, Vos T, Lopez AD, Salomon J, Ezzati M.National burden of disease studies: a practical guide.Global 

Program On Evidence For Health Policy;Geneva: World Health Organization; 2001. 

3. Pearson H. Managing the emotional aspects of end of life care for children and young     people. Paediatric nursing. 

2010;22(7):31. 

4. Ferrell BR, Baird P, editors. Deriving meaning and faith in caregiving. Seminars in oncology nursing; 2012: 

Elsevier. 

5. Barbera L, Seow H, Sutradhar R, Chu A, Burge F, Fassbender K, et al. Quality of end-of-life cancer care in Canada: 

a retrospective four-province study using administrative health care data. Current Oncology. 2015;22(5):341. 

6. Deepa Rangachari, MD and Thomas J. Smith, MD. Integrating Palliative Care in Oncology The Oncologist as a 

Primary Palliative Care Provider ; Cancer J. 2013 Sep-Oct; 19(5): 373–378. 

7. Smeltzer S, Bare BG, Hinkle J, Cheever K. Textbook of medical Surgical Nursing . Philadelpia. Lippincott; 2004. 

8. Banazadeh Marjan, Azizadeh Forouzi Mansooreh, Eranmanesh Sedigheh, Shamsi Ella. Review the importance of 

behaviors, supportive care, end-of-life for children dying from the perspective of nurses .Journal of pediatric nursing 

.2015, the period2,41-51. 

9. Collin M. The search for a higher power among terminally ill people with no previous religion or belief. 

International journal of palliative nursing. 2012;18(8):384-9. 

10.Wittenberg-Lyles E, Goldsmith J, Ferrell B, Burchett M. Assessment of an interprofessional online curriculum for 

palliative care communication training. Journal of palliative medicine. 2014;17(4):400-6. 

11. Farin E and Nagl M. The patient-physician relationship in patients with breast cancer: influence on changes in 

quality of life after rehabilitation. Qual Life Res.2013; 22: 283-94. 

12. Rose P, Yates P. Quality of life experienced by patients receiving radiation treatment for cancers of the head and 

neck. Cancer Nursing. 2001;24(4):255-63. 

13.Cochrane Effective practice and organisation of care Reviw Group.The data collection chechlist .2002[cited 08 

August 2016. 

14.Rosenberg A, Wolfe J.Palliative care for adolescents and young adults with cancer  March 2013 Volume 42؛

2013:3 Pages 41—48 

15.Rutger R. G. Knops, Leontien C. M. Kremer, […].Paediatric palliative care: recommendations for treatment of 

symptoms in the Netherlands;Article number: 57 (2015) 

16.Balducci L1, Dolan D2.Palliative Care of Cancer in the Older Patient.Curr Oncol Rep; 2016 Dec;18(12):70. 

17. Himelstein BP. Palliative care for infants, children, adolescents, and their families. Journal of palliative medicine. 

2006;9(1):163-81. 

18. Camilla Zimmermann, Nadia Swami, Monika Krzyzanowska, Breffni Hannon, Natasha Leighl, Amit Oza,et all.Early 

palliative care for patients wit advanced cancer: a cluster-randomised controlled trial ;The Lancet 383 (9930), 1721-

1730, 2014  

19. Nicholas Dionne-Odom , Andres Azuero , Kathleen Lyons , Zhongze Li , Tor Tosteson , Zhigang Lijay Hull, et 

all.Benefits of immediate versus delayed palliative care to informal family caregivers of .persons with advanced cancer: 

Outcomes from the ENABLE III randomized clinical trial;American Society of Clinical Oncology. Suite 800, 

Alexandria, VA 22314(2013) 

20. WHo definition of palliative care ;WHO2010(updated 2017;cited2014 Apr). 

 21. Cochrane Effective practice and organisation of care Reviw Group.The data collection chechlist .2002[cited 08 

August 2016]. 

22. Sandgren A,ThulesiusH Fridlund B,Petersoson k. stiving for emotional survival in palliative cancer nursing , Qual 

Health Res.2006;16(1):79-96. 

23. Yamagishi A, Morita T, Miyashita M, Igarashi A, Akiyama M, Akizuki N, et al. Pain intensity, quality of life, quality 

of palliative care, and satisfaction in outpatients with metastatic or recurrent cancer: a Japanese, nationwide, region-

based, multicenter survey. Journal of pain and symptom management. 2012;43(3):503-14. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

dh
j.l

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

30
 ]

 

                             8 / 10

https://ndhj.lums.ac.ir/article-1-249-fa.html


 موسویو  بیرانوندنقی بر کیفیت زندگی بیماران سرطانی یتسکینهای ر مراقبت یثأت

 

1399ستان تابو  بهار/ 1/ شماره همدیازوسعه پرستاری در سلامت/ دوره ت                                                                                   16                                                                            

 

24. El-Jawahri, A., LeBlanc, T., VanDusen, H., Traeger, L., Greer, J. A., Pirl, W. F& McAfee, S. Effect of inpatient 

palliative care on quality of life 2 weeks after hematopoietic stem cell transplantation: a randomized clinical trial. 

Jama.2016;316(20), 2094-2103. 

25. Borimezhad L , seyedfatemi N, Mardani Hamooleh M .Concept Analysis of palliative care using Rodgers 

Evolutionary Method :Iran journal of nursing .vol.26, No.86, feb2014:1-15(Persian). 

26.Meghani Sh.A cocept analysis of palliative care in the united states .J Adv Nurse .2004 ;46(2):152-619(Persian). 

27.Barbera L, Seow H and Sutradhar L. Quality of end-of-life cancer care in canada: a retrospective four-province 

study using administrative health care data. Current Oncology .2015;22(5): 341-355.  

28. Shahnazari J. ethics and nurding care for dying paitient.Cardiovasc Nurse J .2014     2(4):6;70(Persian). 

29. Schuit K and Sleijfer D. Symptoms and functional status of patients with disseminated cancer visiting outpatient 

departments. Journal of Pain and Symptom Management.2000; 16(5): 290-297. 

30.Mok E , ChuPC.Nurse-patient relationships in palliative care . J AsvNurs.2004;48(5):475 

31.Tornoe KL,Danbolt LJ , Kving K,Sorlie V.The power of consoling presence – hospice nurses lived experience with 

spiritualcare for the dying.BMC Nurse.2014;13:25 

32.Richardson J. Health promotion in palliative care: The patients perception of therapeuticinteraction with the 

palliative nurse in the primary care setting. Journal of Advanced Nursing 2002; 40: 432 440. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

dh
j.l

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

30
 ]

 

                             9 / 10

https://ndhj.lums.ac.ir/article-1-249-fa.html


بر کیفیت زندگی بیماران سرطانی یتسکینهای ر مراقبت یثأت  موسویو  نقی بیرانوند 

 

1399بهار و تابستان / 1/ شماره یازدهموسعه پرستاری در سلامت/ دوره ت                                                                                          17                                                                            

   

 

The effect of palliative care on the quality of life of cancer patients: A systematic review 

 
Mehran Naghibeiranvand

1
 , Seyedeh Fatemeh Mousavi

2
 

1.Nursing Mentor,Departeman of Nursing, Faculty of Nursing, Islamic Azad University,  Khorramabad Branch, 

Khorramabad, Iran. 

2.BSN Student of Nursing,Young Researches Club,  Islamic Azad University,  Khorramabad Branch,  Khorramabad, 

Iran. 

 

Abstract 

Back grand & Aim: Recently, palliative care has become more important in relation to the quality of life of 

cancer patients, and there are studies that determine the optimal quality of life for the patient and his family. 

The aim of this study is to systematically review the Effect of palliative care on the quality of life of cancer 

patients. 

Methods:In this systematic review, we used keywords such as "Palliative", "Sedative", "Care", "Cancer", 

"Patient" and "Quality of Life "in reputable sites and databases such as SID, PubMed, Science Direct and 

Scopus between 2000 and 2016. Among the databases and searched sites, 755 articles were obtained, which 

26 of them were used. 

Finding: Providing palliative care for cancer patients of all ages is necessary to provide  patient-centered 

care. In the present study, the early palliative care and the fact that palliative care should be started as soon 

as possible to maximize its benefits to patients and caregivers was reported  as important issue. 

Conclusion: Palliative care will lead to  quick recovery, reduce the length of hospital stay, and reduce 

hospital and medical costs. It  isnecessary to establish and strengthen supportive institutions, to create a 

culture of adaptation to the various problems of  cancer patients, and to provide palliative care for  these 

patients. 

 

Key words: Palliative care, Cancer patients, Quality of life 
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