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 سانذا اهذاف و چشن 

 

ّذف  .حبل حبضش ثِ صثبى فبسػی ٍ ثب چىیذُ اًگلیؼی چبح هی ؿَد دس وِاػز  الیگَدسصفللٌبهِ داًـىذُ دشػشبسی  ،"ػلاهز دس دشػشبسی سَػؼِ"

داًؾ دشػشبسی ٍ ثْجَد اسائِ خذهز سَػط دشػشبساى ٍ دس ًشیدِ اسسمبء خذهبر دسیبفز ؿذُ سَػط دس حَصُ اًشـبس ًشبیح سحمیمبر خذیذ ایي هدلِ 
ٍ ػلاهز خبهؼِ دس  هبدس ٍ ًَصاد، وَدوبى، سٍاى دشػشبسیخشاحی،  -داخلیؿبهل دشػشبسی اًَاع گشایؾ ّبی هشسجط ثب همبلِ ّبی هی ثبؿذ. هذدخَیبى 

 ایي هدلِ ثِ چبح هی سػٌذ. 
 سد، حك هدلِثبؿذ ٍ  گیشی ًْبیی دس هَسد همبلار ثشاػبع ًظشار داٍساى ػلوی ٍ هؼیبسّبی هدلِ ثِ ػْذُ سین ػشدثیشی هی ثذیْی اػز، سلوین

ّشگًَِ وذی، اسػبل، ًوبیؾ یب چبح هحشَای هدلِ ثب وؼت اخبصُ چٌیي داسد. ّن شای خَد هحفَظ هیِ سا ثٍیشایؾ ٍ خلاكِ ًوَدى همبل اكلاح، لجَل،
 .وشجی اص دفشش هدلِ لبثل اًدبم اػز

 
 هشخصات هقالات هورد پذيزش هجله 

 

 همبلِ دظٍّـی اكیل (Original Article) ،ایي همبلار ؿبهل كفحِ ػٌَاى، چىیذُ، همذهِ، هَاد ٍ سٍؽ ّب، یبفشِ ّب، ثحث ٍ ًشیدِ گیشی :
ًجبیذ ثیـشش اص ) ثِ خض چىیذُ، خذاٍل ٍ هٌبثغ( خذاٍل، ًوَداسّب ٍ سلبٍیش( اػز. حدن هشي چىیذُ ثِ صثبى اًگلیؼی ٍ ضوبئن )سـىشٍلذسداًی، هٌبثغ، 

  ثبؿذ.هٌجغ  30ٍّـی حذاوثش مبلار ویفی ثبؿذ. هٌبثغ همبلار دظولوِ ثشای ه 5000ولوِ ثشای همبلار ووی ٍ  4000
  همبلِ هشٍسی(Review Article) : یه همبلِ هشٍسی ثبیذ ؿبهل چىیذُ، همذهِ، سٍؽ دظٍّؾ، ثحث، ًشیدِ گیشی، سـىش ٍ لذسداًی ٍ هٌبثغ

هشٍسی اص اؿخبف كبحت ًظش ٍ دظٍّـگشاى هدشة وِ داسای سبلیفبر هشؼذد دس صهیٌِ سخللی هشثَطِ ثبؿٌذ ثیـشش  ّبی همبلِدسكذ دزیشؽ ثبؿذ. 
هٌجغ آى هشثَط ثِ همبلار لجلی ًَیؼٌذگبى دس ایي صهیٌِ ثبؿذ. حذاوثش حدن  5سب  3هٌجغ ثَدُ وِ هی ثبیؼز  70-50همبلِ هشٍسی ثبیذ داسای اػز. 

 ثبؿذ.ولوِ هی  5000همبلِ هشٍسی 

  همبلِ هشٍسی ًظبهٌذ(Systematic Review Article): ً هبسی ثبؿٌذ. ، هشبػٌشض یب ثذٍى سحلیل آًبلیضَع همبلار هی سَاًٌذ ثِ كَسر هشبآایي
 ایي همبلار داسای اخضاء همبلار دظٍّـی اكیل ّؼشٌذ. ػبخشبس ایي همبلار هـبثِ همبلار هشٍسی اػز.

  هَسدًگبسی(Case Report:) دس چٌیي همبلاسی، ًیبصی ثِ هذٍى ثَدى (Structured)  چىیذُ همبلِ ًیؼز. سؼذاد ولوبر چىیذُ همبلِ، حذاوثش
ولوِ  800ولوِ ٍ ؿبهل اطلاػبسی دس هَسد هؼشفی هشاخؼِ وٌٌذُ )یب سٍؽ خذیذ(، یبفشِ ّب ٍ ًشیدِ گیشی هی ثبؿذ. سؼذاد ولوبر هشي، حذاوثش  75

 ثبؿذ. هشي همبلِ، حبٍی همذهِ، هؼشفی ثیوبس ٍ ثحث اػز. هٌجغ 10ٍاطُ ولیذی ٍ حذاوثش  5ی لا 3اػز. همبلِ ثبیذ داسای 
  ًبهِ ثِ ػشدثیش(Letter to Editor) 400: ایي ًَع همبلِ، اظْبسًظش ٍ ًمذ ػلوی دس هَسد یىی اص همبلار آخشیي ؿوبسُ هدلِ اػز وِ حذاوثش دس 

داسد. دس كَسسی وِ ًَیؼٌذُ اٍل، سوبیل ثِ اسائِ دبػخ ثِ ًمذ ػلوی سا داؿشِ ثبؿذ، دبػخ ایـبى، ّوضهبى ثب چبح  هٌجغ 5الی  3ِ سْیِ ؿذُ ٍ حذاوثش ولو
 .ًمذ همبلِ ثِ چبح خَاّذ سػیذ

  ُگضاسؽ وَسب(Short Communication) ؿجیِ ًبهِ ثِ ػشدثیش اػز وِ دس هَسد گضاسؽ همذهبسی یه دشٍطُ، سٍؽ یب ٍػیلِ خذیذ، هؼشفی :
داسد. سؼذاد ًَیؼٌذگبى،  هٌجغ 3سْیِ ؿذُ ٍ هطبلؼِ ثْذاؿشی یب طجی ثِ كَسر هخشلش ٍ یب هشٍسی وَسبُ ًَؿشِ ؿذُ اػز. حذاوثش دس ػِ كفحِ یه 

 .ًفش اػز 3حذاوثش 

 

 هلاحظات اخلاقی
 

هَػؼِ هشثَطِ دس صهبى سلَیت  قوویشِ اخلااگش هطبلؼِ ثش سٍی ًوًَِ اًؼبًی اًدبم ؿذُ اػز، ًَیؼٌذگبى هی ثبیؼز دس لؼوز سٍؽ وبس ثِ سبییذیِ 
اػز. ولیِ هلاحظبر اخلالی دس هَسد آصهَدًی ّب ٍ ػبیش هَاسد بهِ وشجی اص ؿشوز وٌٌذگبى الضاهی دشٍدَصال اؿبسُ ًوبیٌذ. ّوچٌیي وؼت سضبیز ً

 . سػبیز ٍ سٌظین ؿَد ،لبثل دػششػی اػز www.wma.net وِ دس ػبیزٍّـی وـَس دظگبًِ اخلاق  26دظٍّؾ ثبیذ ثش اػبع ثیبًیِ ّلؼیٌىی ٍ وذ 
 
 
 

http://www.wma.net/


 

 شزايط ارسال هقاله 

 

 ّبی دلیك ٍ سػبیی دس صثبى فبسػی  همبلار ثِ صثبى فبسػی سٍاى ٍ ثب سػبیز لَاػذ دػشَسی ًگبؿشِ ؿَد ٍ اص آٍسدى اكطلاحبر خبسخی وِ هؼبدل
اػبهی ًَیؼٌذگبى خبسخی ثِ صثبى اًگلیؼی دس هشي آٍسدُ  دس هَاسد ضشٍسی، هؼبدل لاسیي داخل دشاًشض خلَ ولوِ گزاؿشِ ؿَد.داسًذ، خَدداسی ؿَد ٍ 

 ؿَد.

  ِافضاس دس ًشمهی ثبیؼز همبل Word ًَِللن ثب ثِ كَسر یه ػش B Mitra ٍ للن  ثب ٍ فبسػی هشي ثشای 12 ػبیضTimes New 

Roman   ؿَد سبیخ ػبًز 5/1فبكلِ ثیي خطَط  ٍ اًگلیؼی هشي ثشای 11ػبیض. 

  ثِ ّوشاُ همبلِ هی ثبیؼز سؼْذ ًبهِ ًَیؼٌذگبى(Copyright Letter)  دس ثخؾ ضوبئن آدلَد لبثل دسیبفز اػز سىویل ٍ  لیٌه ریلوِ اص
 )فشم سؼْذًبهِ ًَیؼٌذگبى( ؿَد.

  ٍ اص ًَؿشي ولوبر  یب ػجبساسی وِ ثِ كَسر ػلائن اخشلبسی ثِ وبس ثشدُ هی ؿًَذ دس اٍلیي اػشفبدُ ثِ طَس وبهل دس دشاًشض روش گشدد.ٍاطُ ّب
 اخشلبسی دس ػٌَاى ٍ چىیذُ خَدداسی ؿَد.

 

 ؿبهل هَاسد صیش سٌظین گشدد:  لّوِ همبلار اسػبلی هی ثبیؼز دس یه فبی 

ًبم ًَیؼٌذگبى، هذسن سحلیلی، سسجِ ػلوی ٍ گشٍُ ، ولوِ( 8)حذاوثش  ؿبهل ًَع همبلِ، ػٌَاى هىشس (Title Pageكفحِ اٍل همبلِ ): صفحه عنوان

َل ثِ طَس وبهل ّوشاُ ثب روش وذ ئآهَصؿی، داًـىذُ، داًـگبُ ٍ یب هَػؼِ سحمیمبسی، سلفي سوبع ٍ دؼز الىششًٍیه هی ثبؿذ. دسج آدسع ًَیؼٌذُ هؼ

 دؼشی ، ؿوبسُ سلفي ثبثز ٍ دؼز الىششًٍیه الضاهی اػز. 

 ولیذی ٍُاط 5سب  3ًشیدِ گیشی ٍ هَاد ٍ سٍؽ ّب، یبفشِ ّب، ٍ ّذف،  صهیٌِ داسای ثخؾ ّبیٍ ولوِ  300چىیذٓ فبسػی، حذاوثش  :چكيذه هقاله

چىیذُ اًگلیؼی دلیمبً هؼبدل چىیذُ  .صاهبیی ثبلیٌی لجل اص ثیبى ولیذ ٍاطُ ّب الضاهی اػزآوبس صهبیی، دسج وذ ثجزآثبؿذ. ثشای همبلار دظٍّـی وبس

 Background and Objectives ،Materials and Methods ،Results،Conclusion  ٍ Keywords  ّبیٍ ؿبهل ثخؾ  فبسػی ثبؿذ

ثِ آدسع  MeSH اًشخبة ؿذُ ثبؿٌذ. ثشای دػششػی ثِ لغبر   Medical Subject Headings ((MeSHٍاطگبى ولیذی ثبیذ اص فْشػز  ثبؿذ.

  ایٌششًشی صیش هشاخؼِ وٌیذ:

      http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=mesh 

 

 

 اػز.سـىش ٍ لذسداًی ٍ فْشػز هٌبثغ  ًشیدِ گیشی، ثحث، ، یبفشِ ّب،سٍؽ وبسثخؾ ّبی همذهِ،  هشي همبلِ ؿبهل 

 :د ًظش وِ دس گزؿشِ اًدبم ؿذُ اػزهمذهِ ثبیذ ضوي ثیبى ّذف سحمیك حبٍی چىیذُ ای اص هطبلؼبر ٍ هـبّذار هشسجط ثب سحمیك هَس هقذهه ،

 ثبؿذ.

 ّب، سٍایی ٍ دبیبیی  گیشی، اثضاس گشدآٍسی دادُ سٍؽ ًوًًََِع هطبلؼِ، خبهؼِ دظٍّؾ، ًوًَِ هَسد هطبلؼِ،  ثِ سشسیت ثخؾایي دس : کار روش

 .ّبی آهبسی ثِ دلز ثیبى ؿَد اثضاسّب، هلاحظبر اخلالی ٍ سٍؽ

 دس اص سىشاس هطبلت روش ؿذُ دس هشي یبفشِ ّبی هطبلؼِ، ثب سشسیت هٌطمی دس هشي، خذاٍل ٍ ًوَداسّب، سلبٍیش ٍ اؿىبل، اسائِ گشدًذ. : يافته ها

ى آدس ثبلای خذاٍل ٍ ًوَداسّب ثبیذ ثِ صثبى فبسػی وبهلا سػب ثب روش صهبى ٍ هىبى اخشای هطبلؼِ  ٌَاىػؿوبسُ ٍ  دشّیض ًوبئیذ.خذاٍل ٍ ثشػىغ 

ى ًَؿشِ ؿَد.  ّوِ خذاٍل ٍ ًوَداسّب ٍ سلبٍیش هی ثبیؼز ثِ سشسیت اػشفبدُ ، سلبٍیش ٍ اؿىبل ثبیذ دس صیش آًوَداسّب ػٌَاىؿوبسُ ٍ  ًَؿشِ ؿَد.

ثشای سػـن ًوَداسّب اص ًشم افضاسّبیی ٍ هشٌبػت ثب حدن همبلِ ثبؿذ.  2ٍ ًوَداسّب حذاوثش  3ي ؿوبسُ گزاسی ؿًَذ. سؼذاد خذاٍل حذاوثش دس هش

دس هطبلؼبر وبسآصهبیی اسایِ دیبگشام  اػشفبدُ ؿَد. دس ًوَداسّب، ػٌَاى هحَسّبی افمی ٍ ػوَدی ٍ ّوچٌیي همیبع آًْب دسج ؿَد. Excelچَى 

لشاس دس سبسًوبی هدلِ ( dpi 300حذالل )حذاوثش ٍضَح  ثب ٍ JPEG  ٍGIF فشهز ثب ّبػىغ. ثبؿذ ضشٍسی هی CONSORT فلَچبسر

 فبیل ػىغ ثبیذ حبٍی هـخلبر ػٌـَاى همبلِ، ًبم ًَیؼٌذُ اٍل همبلِ ٍ ؿوبسُ ػىغ ثبؿذ. .گیشًذ

 ًْب اى ٍ خْبى ٍ دلایل سد ٍ یب لجَل آهمبیؼِ یبفشِ ّبی دظٍّؾ ثب دیگش سحمیمبر اًدبم ؿذُ دس ایش ،ایي ثخؾ ؿبهل سحلیل دادُ ّب: بحث 

 ، هحذٍدیز ّبی هطبلؼِ ٍ هیضاى سؼوین دزیش ثَدى آًْب ثبیذ هَسد سَخِ لشاس گیشد.بؿذ. دیـٌْبدار ثشای هطبلؼبر آسیهی ث
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 طَسی وِ اص حذ ًشبیح هطبلؼِ فشاسش ًشٍد خبسوِ یبثذ. همبلِ ثبیذ ثب یه ًشیدِ گیشی سٍؿي ثِ  :نتيجه گيزي   

 یب ٍ هطبلؼِ ّبیی وِ ثِ طَس هؼشمین ٍ غیش هؼشمین دس اًدبم دس ایي ثخؾ اص هؤػؼِ سأهیي وٌٌذُ ثَدخِ، افشاد ٍ ػبصهبى :تشكز و قذردانی 

ًَیؼٌذگبى ثبیذ ّشگًَِ سؼبسم احشوبلی هٌبفغ  .ؿَد لذسداًی ٍ سـىش اػز، ًیبهذُ همبلِ دس ًَیؼٌذُ ػٌَاى ثِ ؿبىًبم ٍ اًذ ًوَدُ ّوىبسی ًگبسؽ

 سا ثیبى وٌٌذ. 

 فْشػز هٌبثغ ثش اػبع الگَی ًٍىٍَس ػبل اخیش ثبؿذ.  10سبسیخ اًشـبس سفشًغ ّب هشثَط ثِ  :فهزست هنابعVancouver  ِػذدی( ًَؿش(

در ًگارش هٌابع ًام ؿَد ٍ ؿوبسُ هٌبثغ دس اٍلیي ثِ وبسگیشی همبلِ دس هشي همبلِ دس دشاًشض ٍ دیؾ اص ًمطِ اًشْبی خولِ هـخق ؿَد. 

یک فاصله تایپ ضَد. ًام ًَیسٌدگاى با کاها از هن جدا ضَد. اگر تعداد  خاًَادگی ًَیسٌدگاى در ابتدا ٍ اٍلیي حرف ًام ایطاى با

ًفر اٍل  6ًفر باضد ًام  6ًفر یا کوتر باضد، ذکر اساهی هوه آًها ضرٍرت دارد. در صَرتی که تعداد ًَیسٌدگاى بیص از  6َیسٌدگاى ً

ولیِ هٌبثغ فبسػی ثبیذ ثِ كَسر اًگلیؼی ًَؿشِ ؿذُ ٍ دس اًشْب ثب ًَؿشي ػجبسر  ًَضته ضَد. "et al "  ذکر گردد ٍ بعد از آى عبارت

(Persian هـخق ؿَد. ػٌَاى هدلار دس هٌبثغ ثبیذ ثِ كَسر ایشبلیه ٍ ثِ اخشلبس هطبثك ثب الگَی )PubMed  ثبؿذ. ًبم اخشلبسی هدلار

 http://www.pubmed.govدس ًـبًی ریل لبثل دػششػی اػز :  

 
  ثب یىی اص ًشم افضاسّبی هذیشیز سفشًغ هبًٌذ اًذًَرسشخیحب سفشًغ ّب (End Note) یب هٌذلی (Mendeley) .روش ًَؿشِ ؿَد DOI 

 .الضاهی اػزهمبلار دس اًشْبی ّش سفشًغ 
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